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Âåòåðèíàðèÿ
[8] ñ êîíöà XX âåêà ïðèâåëî ê óëó÷-
øåíèþ óñëîâèé èíêóáàöèè èêðû îñåí-
íå-çèìíåíåðåñòóþùèõ âèäîâ ðûá çà
ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ ïëîùàäåé ïåðåìåð-
çàþùèõ íåðåñòèëèù [1] è ïîÿâëåíèþ
áëàãîïðèÿòíûõ òåìïåðàòóðíûõ óñëî-
âèé äëÿ ðàçìíîæåíèÿ âåñåííåíåðå-
ñòóþùèõ âèäîâ ðûá. Â ïîñëåäíèå
ãîäû óëó÷øèëèñü óñëîâèÿ íàãóëà è
çèìîâêè ðûá çà ñ÷åò ñôîðìèðîâàâ-
øåéñÿ èñêóññòâåííîé âîäíîé àêâà-
òîðèè. Óâåëè÷èëîñü çíà÷åíèå ðåêè
äëÿ âîñïðîèçâîäñòâà ÷èðà ïðè ñî-
êðàùåíèè ÷èñëåííîñòè ñèãà-ïûæüÿ-
íà. Â ïîñëåäíèå ãîäû ðîëü ðåêè â
âîñïðîèçâîäñòâå îáñêîãî ÷èðà äîñ-
òèãëà 27% (â ñðåäíåì 10%) [2]. Ãðóï-
ïèðîâêà òóãóíà, ðåçêî ñîêðàòèâøàÿ
÷èñëåííîñòü ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ãîð-
íûõ ðàáîò â ïåðèîä 1984-1987 ãîäîâ,
âîññòàíîâèëàñü ê 1994-1995 ãîäàì.
Òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷åíèå ðîëè
ðåêè Ñîáè â âîñïðîèçâîäñòâå, íàãó-
ëå è çèìîâêå íåêîòîðûõ âèäîâ ñèãî-
âûõ, êàðïîâûõ ðûá è ùóêè ñâÿçàíî
êàê ñ ôîðìèðîâàíèåì íîâîé ïîéìåí-
íîé ýêîñèñòåìû [3, 5, 9], òàê è ñ èç-
ìåíåíèÿìè êëèìàòà [8].
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Èìåþùèåñÿ â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ìíîãîîá-
ðàçíîì âëèÿíèè ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ
íà îðãàíèçì ïòèöû. ×àñòî ôàêòîðû ñðå-
äû, èñêóññòâåííî ñîçäàííûå ÷åëîâå-
êîì, äåéñòâóþò êàê íåàäåêâàòíûå ðàç-
äðàæèòåëè, âûçûâàÿ ó ïòèö íàïðÿæå-
íèå àäàïòèâíûõ ðåàêöèé. Ïðè ýòîì
ñíèæàåòñÿ åñòåñòâåííàÿ ðåçèñòåíò-

íîñòü, ïðîäóêòèâíûå è ðåïðîäóêòèâ-
íûå êà÷åñòâà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
ïòèö, ïîâûøàåòñÿ îòõîä ìîëîäíÿêà,
óâåëè÷èâàþòñÿ çàòðàòû êîðìà íà ïðî-
èçâîäñòâî åäèíèöû ïðîäóêöèè, ïîâû-
øàåòñÿ åå ñåáåñòîèìîñòü. Äëÿ êîððåê-
öèè îòðèöàòåëüíûõ âîçäåéñòâèé
ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ âåäóò ñåëåê-
öèîííóþ ðàáîòó ïî ñîçäàíèþ ñòðåññ-

óñòîé÷èâîé ïòèöû, îñóùåñòâëÿþò êîí-
òðîëü çà ïîêàçàòåëÿìè ìèêðîêëèìàòà
ïîìåùåíèÿ, ñîîòâåòñòâèåì êîðìà ýíåð-
ãåòè÷åñêèì ïîòðåáíîñòÿì ïòèöû [1, 2].

Ïðîèçâîäñòâåííûì îïûòàì ïðåä-
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Âåòåðèíàðèÿ
ëåå âåðîÿòíîé ïðè÷èíîé ýòîãî ñ÷è-
òàåòñÿ âëèÿíèå ãëþêîêîðòèêîèäîâ íà
ðàñïàä ëèìôîèäíîé òêàíè è íà ïîäàâ-
ëåíèå åå ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíî-
ñòè. Äðóãàÿ ïðè÷èíà ëèìôîïåíèè ïðè
ñòðåññå îáóñëîâëåíà óñèëåííîé ìèã-
ðàöèåé êëåòîê èç ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè â êîñòíûé ìîçã.

Ïðè ñòðåññå ïðîèñõîäÿò ñäâèãè
ëåéêîöèòàðíîãî ñîñòàâà êðîâè. Ïðåæ-
äå âñåãî ýòî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
ñåãìåíòîÿäåðíûõ ïñåâäîýîçèíîôè-
ëîâ íà ôîíå ëèìôîïåíèè. Ïîýòîìó
ñòðåññ ÷àñòî îöåíèâàåòñÿ ïî ëèìôî-
öèòàðíîìó èíäåêñó.

Òàê, ïðè øóòòåëèðîâàíèè íà òðå-
òüè ñóòêè ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ëèì-
ôîöèòàðíîãî èíäåêñà íà 68% (4-1,3), à
ïðè ñòðåññå + ëèòèÿ ãëèöèíàò – íà 55%.
Òàêæå øóòòåëèðîâàíèå âûçûâàåò
òåíäåíöèþ ê ðàçâèòèþ ýîçèíîïåíèè:
êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ íà òðåòèé
äåíü ñíèæàåòñÿ íà 60% ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì, à ïðè ñòðåññå + ëèòèÿ
ãëèöèíàò – íà 34%.

Â ðåçóëüòàòå óñèëåíèÿ êàòàáîëè-
÷åñêèõ ðåàêöèé ïðè ñòðåññå ïðîèñõî-
äèò óâåëè÷åíèå ïîòðåáíîñòè îðãàíèç-
ìà â êèñëîðîäå. Âñëåäñòâèå ýòîãî íà
òðåòüè ñóòêè ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå
êîíöåíòðàöèè ãåìîãëîáèíà è ýðèòðîöè-
òîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì ñîîòâåòñòâåííî íà
6 è 15%, à ïðè ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëè-
öèíàòà ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà è ýðèò-
ðîöèòîâ ïîâûøàåòñÿ íà 6 è 7% ñîîò-
âåòñòâåííî (òàáë. 2).

Ïðè èññëåäîâàíèè êðîâè íà øåñ-
òûå ñóòêè ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ëèì-
ôîöèòàðíîãî èíäåêñà íà 42% (4-2,3), à
ïðè ñòðåññå + ëèòèÿ ãëèöèíàò – íà
42,5%. Êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ ñíè-
æàåòñÿ íà 50% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì, à ïðè ñòðåññå + ëèòèÿ ãëèöèíàò
âîññòàíàâëèâàåòñÿ äî íîðìû è ïîâû-
øàåòñÿ íà 16%. Ñîäåðæàíèå ýðèòðî-
öèòîâ âîññòàíàâëèâàåòñÿ äî íîðìû.

Òàê êàê èçìåíåíèÿ ëåéêîöèòàðíîé
ôîðìóëû è êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæà-
íèÿ ýîçèíîôèëîâ ÿâëÿþòñÿ êîñâåííûì
ïîêàçàòåëåì ïîâûøåíèÿ ãîðìîíàëüíîé
àêòèâíîñòè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ïðè
ñòðåññå, òî ïî ðåçóëüòàòàì íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ëèòèÿ ãëèöèíàò, ïîâûøàÿ óñòîé÷è-
âîñòü îðãàíèçìà ïòèö ïîä äåéñòâèåì
ñòðåññ-ôàêòîðà, íîðìàëèçóåò ãîðìî-
íàëüíûé ñòàòóñ ïòèöû ïóòåì âîçäåé-
ñòâèÿ íà ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíóþ
ñèñòåìó [2, 3].

Àêòèâèçàöèÿ ñòðåññ-ðåàëèçóþùèõ
ñèñòåì îðãàíèçìà ïòèö ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ âûáðîñîì â êðîâü àäðåíàëèíà è ãëþ-
êîêîðòèêîèäîâ. Àäðåíàëèí ñòèìóëèðó-
åò ñåêðåöèþ ÒÒÃ, êîòîðûé ÷åðåç ãèïî-
ôèç ñòèìóëèðóåò ôóíêöèþ ùèòîâèäíîé
æåëåçû. Ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå
óðîâíÿ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ â ñûâî-
ðîòêå êðîâè öûïëÿò ïðè ñòðåññå è óñ-
òàíîâèëè, ÷òî øóòòåëèðîâàíèå âûçû-
âàåò òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ Ò4 â
ñûâîðîòêå êðîâè íà òðåòèé è øåñòîé
äåíü áîëåå ÷åì â äâà ðàçà ïî ñðàâíå-

Âðåìÿ, ÷àñ. Êîíöåíòðàöèÿ ëèòèÿ, ìã/êã 
0 3,39±0,04 
2 6,34±0,5 
4 7,33±0,14 
6 10,25±0,03 
8 6,84±0,03 
10 5,99±0,01 
12 3,73±0,04 
26 3,9±0,04 
38 3,61±0,03 
50 3,64±0,03 

 

Òàáëèöà 1
Óðîâåíü ëèòèÿ â êðîâè ïîñëå îðàëüíîãî ââåäåíèÿ ëèòèÿ

ãëèöèíàòà â äîçå 60 ìã/êã

Òàáëèöà 2
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà êðîâè ïðè ìîäåëèðîâàííîì ñòðåññå è ïðè

ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëèöèíàòà íà òðåòüè ñóòêè

Ïîêàçàòåëè Ãðóïïà è âèä 
âîçäåéñòâèÿ M±m Êîíòðîëü, M±m Ð 

Ãåìàòîêðèò, % 
1. Ñòðåññ 28,8±0,5 

28,4±0,4 
H 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 28,6±0,5 0,0001 

Ãåìîãëîáèí, ã/ë 
1. Ñòðåññ 96±0,5 

92±0,6 
0,001 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 96±0,5 Í 

Ýðèòðîöèòû, 1012/ë 
1. Ñòðåññ 4,64±0,1 

4,2±0,3 
0,005 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 4,5±0,1 Í 

ÑÎÝ, ìì/÷ 
1. Ñòðåññ 1,0±0,0 

1,0±0,0 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 1,0±0,0 Í 

Ëåéêîöèòû, 109/ë 
1. Ñòðåññ 21,7±0,7 

21,3±0,12 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 20,9±0,4 Í 

Ïàëî÷êîÿäåðíûå 
ïñåâäîýîçèíîôèëû, % 

1. Ñòðåññ 0,2±0,19 
0 

Í 
2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 0 Í 

Ñåãìåíòîÿäåðíûå 
ïñåâäîýîçèíîôèëû, % 

1. Ñòðåññ 46,1±1,2 
20,2±1,1 

 
2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 29,8±0,6 0,0001 

Ýîçèíîôèëû, % 
1. Ñòðåññ 4,0±0,6 

10,0±0,37 
0,001 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 6,6±0,9 0,0001 

Ìîíîöèòû, % 
1. Ñòðåññ 2,6±0,4 

3,0±0,3 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 1,2±0,4 0,001 

Áàçîôèëû, % 
1. Ñòðåññ 0 

0 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 0 Í 

Ëèìôîöèòû, % 
1. Ñòðåññ 60,8±4,0 

81,8±1,8 
0,001 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 64,5±0,4 0,0001 

Òðîìáîöèòû, 109/ë 
1. Ñòðåññ 70,1±4,0 

70,4±0,5 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 70,8±1,2 Í 

 

øåñòâîâàëè îïûòû ïî èçó÷åíèþ äåé-
ñòâèÿ ïðåïàðàòîâ ëèòèÿ â óñëîâèÿõ
âèâàðèÿ Ìîñêîâñêîé âåòåðèíàðíîé
àêàäåìèè. Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ñàìîãî
ïðîèçâîäñòâåííîãî ñòðåññà ïåðåãðóï-
ïèðîâêè è òðàíñïîðòèðîâêè áûëî âûá-
ðàíî øóòòåëèðîâàíèå. Ýòîò ìîäåëèðî-
âàííûé ñòðåññ âûçâàë â îðãàíèçìå
ãåìàòîëîãè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå è
ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, õàðàê-
òåðíûå äëÿ ÎÀÑ èëè ñòðåññ-ðåàêöèè.

Ïðè èññëåäîâàíèè ôàðìàêîêèíå-
òèêè ïðåïàðàòà ëèòèÿ ãëèöèíàòà íàìè
áûëà óñòàíîâëåíà ñëåäóþùàÿ çàêî-
íîìåðíîñòü: ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíò-
ðàöèÿ ëèòèÿ ãëèöèíàòà â êðîâè íà-

áëþäàåòñÿ ÷åðåç 6 ÷àñîâ îò ââåäå-
íèÿ ïðåïàðàòà. ×åðåç 12 ÷àñîâ êîí-
öåíòðàöèÿ ëèòèÿ ïàäàåò áîëåå ÷åì íà
50%, à ÷åðåç 24 ÷àñà îñòàåòñÿ íà ïðå-
æíåì óðîâíå. Òàêèì îáðàçîì, íà òðå-
òüè ñóòêè êîíöåíòðàöèÿ ëèòèÿ íå
èìååò äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â îïûò-
íîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ (òàáë. 1).
Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåïàðàò ëèòèÿ ãëè-
öèíàòà íå îáëàäàåò âûðàæåííîé êó-
ìóëÿöèåé è äîñòàòî÷íî áûñòðî âû-
âîäèòñÿ èç îðãàíèçìà.

Ïðè ëþáîì ñòðåññå ïðîèñõîäÿò
íåñïåöèôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â öåëü-
íîé êðîâè: ýîçèíîïåíèÿ, ëèìôîïåíèÿ,
íåéòðîôèëüíûé ëåéêîöèòîç. Íàèáî-
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Âåòåðèíàðèÿ
íèþ ñ êîíòðîëåì, à ïðè ñòðåññå + ëè-
òèÿ ãëèöèíàò ïîâûøàåò åãî óðîâåíü íà
80 è 3,8%. Íà òðåòüè ñóòêè óðîâåíü Ò3
ïðè ñòðåññå ïîâûøàåòñÿ íà 19% ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, à ïðè ïðèìå-
íåíèè ëèòèÿ ãëèöèíàòà ïîíèæàåòñÿ íà
5%. Íà øåñòûå ñóòêè óðîâåíü Ò3 ïðè
ñòðåññå è ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëèöèíà-
òà ñíèæåí ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
íà 28,6 è 19% ñîîòâåòñòâåííî (òàáë.
4, 5).

Àêòèâèçàöèÿ ôóíêöèè ùèòîâèäíîé
æåëåçû è ïîâûøåíèå â ñûâîðîòêå êîí-
öåíòðàöèè Ò4 ïðè ñòðåññå – ÿâëåíèå
êîìïåíñàòîðíîãî õàðàêòåðà.

Ãèäðîëèç òèðåîãëîáóëèíà ïîä äåé-
ñòâèåì ïåïòèäàç è ïðîòåèíàç ïðèâî-
äèò ê îñâîáîæäåíèþ òèðîêñèíà, ïîñ-
ëåäóþùåå äåïîíèðîâàíèå êîòîðîãî
ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ òðèéîä-
òèðîíèíà. Ñîãëàñíî ïîñëåäíèì íàó÷-
íûì äàííûì ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ñíèæåíèå óðîâíÿ Ò3 â ñûâîðîòêå
êðîâè îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò óâåëè÷åíèå ñâîáîäíîé ôðàê-
öèè òèðîêñèíà çà ñ÷åò âûõîäà åãî èç
äåïî. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî òðèéîä-
òèðîíèíà â ôîëëèêóëàõ ùèòîâèäíîé
æåëåçû óìåíüøàåòñÿ.

Åñëè ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå òèðå-
îèäíîãî ñòàòóñà, òî ñíèæàþòñÿ àäàï-
òàöèîííûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà
ïòèö.

Ïðè ñòðåññå íàìè áûë èçó÷åí óðî-
âåíü ëèçîöèìà êàê îäíîãî èç ïîêàçà-
òåëåé åñòåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè
îðãàíèçìà ïòèö. Ëèçîöèì – íåñïåöè-
ôè÷åñêèé ãóìîðàëüíûé ôàêòîð. Ýòîò
ôàêòîð íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû âû-
ðàáàòûâàåòñÿ îðãàíèçìîì äëÿ ðåãó-
ëèðîâàíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàí è
òêàíåâûõ áàðüåðîâ ïóòåì âîçäåé-
ñòâèÿ íà èõ ïîëèñàõàðèäíûå êîìïî-
íåíòû çà ñ÷åò ðàçðóøåíèÿ ãëèêîçèä-
íûõ ñâÿçåé.

Íà òðåòèé äåíü ïîñëå ñòðåññà ñî-
äåðæàíèå ëèçîöèìà ñíèæàåòñÿ íà
12,8%, à ïðè ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëè-
öèíàòà ïîâûøàåòñÿ íà 10,7%. Íà øå-
ñòîé äåíü ëèçîöèì â ñûâîðîòêå êðî-
âè ïðè ñòðåññå ñíèæàåòñÿ íà 56%,
ïðè ïðèìåíåíèè ãëèöèíàòà ëèòèÿ – íà
2,7% (òàáë. 6).

Êàê âèäíî èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ,
àêòèâíîñòü ëèçîöèìà â ñûâîðîòêå êðî-
âè ÷åðåç 3 ÷àñà ïîñëå ñòðåññà ñíèæà-
åòñÿ, à ïðè ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëèöèíà-
òà äàæå ïîâûøàåòñÿ. Íà øåñòûå ñóò-
êè àêòèâíîñòü ëèçîöèìà â ñûâîðîòêå
êðîâè óìåíüøàåòñÿ â 2 ðàçà, à ïðèìå-
íåíèå ëèòèÿ ãëèöèíàòà çíà÷èòåëüíî ïî-
âûøàåò åå ïî÷òè äî íîðìû.

Âûâîäû è ïðåäëîæåíèÿ
Ïðè èññëåäîâàíèè ôàðìàêîêèíåòè-

êè ïðåïàðàòà ëèòèÿ ãëèöèíàòà íàìè
áûëà óñòàíîâëåíà ñëåäóþùàÿ çàêîíî-
ìåðíîñòü: ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíòðà-
öèÿ ëèòèÿ ãëèöèíàòà â êðîâè íàáëþäà-
åòñÿ ÷åðåç 6 ÷àñîâ îò äà÷è ïðåïàðàòà.
×åðåç 12 ÷àñîâ êîíöåíòðàöèÿ ëèòèÿ â
êðîâè ïàäàåò áîëåå ÷åì íà 50%, à ÷å-
ðåç 24 – îñòàåòñÿ íà ïðåæíåì óðîâíå.
Íà òðåòüè ñóòêè êîíöåíòðàöèÿ ëèòèÿ

Òàáëèöà 3
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà êðîâè ïðè ìîäåëèðîâàííîì ñòðåññå è ïðè

ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëèöèíàòà íà øåñòûå ñóòêè

Ïîêàçàòåëè Ãðóïïà è âèä 
âîçäåéñòâèÿ M±m Êîíòðîëü, M±m Ð 

Ãåìàòîêðèò, % 
1. Ñòðåññ 30,2±0,5 

28,4±0,4 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 34,6±0,6 Í 

Ãåìîãëîáèí, ã/ë 
1. Ñòðåññ 91±0,5 

90±0,6 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 93,6±0,8 Í 

Ýðèòðîöèòû, 1012/ë 
1. Ñòðåññ 3,7±0,2 

4,0±0,3 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 4,4±0,04 Í 

ÑÎÝ, ìì/÷ 
1. Ñòðåññ 1,0±0,0 

1,0±0,0 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 1,0±0,0 Í 

Ëåéêîöèòû, 109/ë 
1. Ñòðåññ 23,0±1,0 

21,3±0,12 
0,05 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 22,8±0,5 Í 

Ïàëî÷êîÿäåðíûå 
ïñåâäîýîçèíîôèëû, % 

1. Ñòðåññ 0 
0 

Í 
2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 0 Í 

Ñåãìåíòîÿäåðíûå 
ïñåâäîýîçèíîôèëû, % 

1. Ñòðåññ 27,0±4,7 
20,2±1,1 

 
2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 34±0,6 0,0001 

Ýîçèíîôèëû, % 
1. Ñòðåññ 5,0±0,4 

10,0±0,37 
0,001 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 11,6±0,9 0,0001 

Ìîíîöèòû, % 
1. Ñòðåññ 3,6±0,6 

3,0±0,3 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 2,4±0,5 0,001 

Áàçîôèëû, % 
1. Ñòðåññ 0 

0 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 0 Í 

Ëèìôîöèòû, % 
1. Ñòðåññ 62,2±5,1 

81,8±1,8 
0,001 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 52±0,9 0,0001 

Òðîìáîöèòû, 109/ë 
1. Ñòðåññ 68,8±3,0 

70,4±0,5 
Í 

2. Ñòðåññ + 
ëèòèÿ ãëèöèíàò 69,8±0,7 Í 

 
Òàáëèöà 4

Ñîäåðæàíèå Ò3, Ò4 â ñûâîðîòêå êðîâè ïðè ìîäåëèðîâàííîì ñòðåññå è
ïðè ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëèöèíàòà íà òðåòüè ñóòêè

Îïðåäåëÿåìàÿ 
âåëè÷èíà, íìîëü/ë 

Ãðóïïà è âèä 
âîçäåéñòâèÿ M±m Êîíòðîëü, 

M±m Ð 

Òèðîêñèí (Ò4) 
1. Ñòðåññ 6,47±0,03 

2,6±0,20 
0,001 

2. Ñòðåññ + ëèòèÿ 
ãëèöèíàò 4,7±0,90 0,001 

Òðèéîäòèðîíèí (Ò3) 
1. Ñòðåññ 5,0±0,06 

4,2±0,20 
0,005 

2. Ñòðåññ + ëèòèÿ 
ãëèöèíàò 4,0±0,20 0,0001 

 Òàáëèöà 5
Ñîäåðæàíèå Ò3, Ò4 è èíñóëèíà â ñûâîðîòêå êðîâè ïðè ìîäåëèðîâàííîì

ñòðåññå è ïðè ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëèöèíàòà íà øåñòûå ñóòêè
Îïðåäåëÿåìàÿ 

âåëè÷èíà, íìîëü/ë 
Ãðóïïà è âèä 
âîçäåéñòâèÿ M±m Êîíòðîëü, M±m Ð 

Òèðîêñèí (Ò4) 
1. Ñòðåññ 5,12±0,2 

2,6±0,20 
0,001 

2. Ñòðåññ + ëèòèÿ 
ãëèöèíàò 2,7±0,10 0,001 

Òðèéîäòèðîíèí (Ò3) 
1. Ñòðåññ 3,0±0,10 

4,2±0,20 
0,001 

2. Ñòðåññ + ëèòèÿ 
ãëèöèíàò 3,4±0,20 0,005 

 
Òàáëèöà 6

Àêòèâíîñòü ëèçîöèìà â ñûâîðîòêå êðîâè ïðè ìîäåëèðîâàííîì ñòðåññå è
ïðè ïðèìåíåíèè ëèòèÿ ãëèöèíàòà

Ëèçîöèì, ìêã/ìë Ãðóïïà è âèä âîçäåéñòâèÿ M±m Êîíòðîëü, M±m Ð 

3-è ñóòêè 1. Ñòðåññ 78,5±1,50 90,0±0,80 0,0001 
2. Ñòðåññ + ëèòèÿ ãëèöèíàò 99,6±1,60 0,01 

6-å ñóòêè 1. Ñòðåññ 43,2±1,00 90,0±0,80 0,0001 
2. Ñòðåññ + ëèòèÿ ãëèöèíàò 87,6±0,60 0,0001 
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Âåòåðèíàðèÿ
íå èìååò äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èè â
îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ.

Ìîäåëèðîâàííûé ñòðåññ (øóòòåëè-
ðîâàíèå) âûçûâàåò ó öûïëÿò âûðàæåí-
íóþ ñòðåññ-ðåàêöèþ. Â êðîâè îòìå÷à-
åòñÿ ëèìôîïåíèÿ, ýîçèíîïåíèÿ è ïñåâ-
äîýîçèíîôèëüíûé ëåéêîöèòîç,
ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ è
óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà. Ëèìôîöèòàðíûé
èíäåêñ ñíèæàåòñÿ â 3 ðàçà. Òàêæå â

ñûâîðîòêå êðîâè íà øåñòûå ñóòêè îò-
ìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ëèçîöèìà â 2 ðàçà.

Ëèòèÿ ãëèöèíàò óìåíüøàåò ïðîÿâ-
ëåíèå ÎÀÑ ïîñëå ñòðåññà, ñâîäÿ ê íå-
äîñòîâåðíûì èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ãåìîã-
ëîáèíà, êîíöåíòðàöèè ýðèòðîöèòîâ è
ýîçèíîôèëîâ, óìåíüøàåò ñíèæåíèå
ëèìôîöèòàðíîãî èíäåêñà è óðîâíÿ ëè-
çîöèìà.

Ïðè ìîäåëèðîâàííîì ñòðåññå

(øóòòåëèðîâàíèå) ó öûïëÿò íàáëþäà-
åòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ
Ò4 è ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ÒÇ. Ëèòèÿ ãëè-
öèíàò ïðè ñòðåññå ñâîäèò ê íåäîñòî-
âåðíûì èçìåíåíèÿ ÒÇ è èíñóëèíà,
ñíèæàåò ïîâûøåíèå Ò4.

Àêòèâíîñòü ëèçîöèìà ïðè ñòðåñ-
ñå ñíèæàåòñÿ, à ïðèìåíåíèå ëèòèÿ
ãëèöèíàòà çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò åå
ïî÷òè äî íîðìû.

Ëèòåðàòóðà
1. Áèðìàí Á. ß. Êîíòðîëü è ñïîñîáû ïîâûøåíèÿ åñòåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè ïòèö. [Ñêàðìëèâàíèå öûïëÿòàì-áðîéëå-

ðàì ïðåïàðàòîâ ñîëåé ëèòèÿ] // Ïðîôèëàêòèêà è ìåðû áîðüáû ñ áîëåçíÿìè ìîëîäíÿêà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ.
Ìèíñê, 1990. Ñ. 238-239.

2. Êàðìîëèåâ Ð. Õ., Ëóêè÷åâà Â. À. Áèîõèìè÷åñêèå ìåõàíèçìû ïîâûøåíèÿ åñòåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà
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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß

È ËÈÍÈÌÅÍÒÀ «Ò» Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÏÐÀÊÒÈÊÅ Ó ßÊÓÒÑÊÈÕ ËÀÅÊ

Ã.Ñ. ÒÞÍÈÍÀ,
êàíäèäàò âåòåðèíàðíûõ íàóê, äîöåíò,
ßêóòñêàÿ ÃÑÕÀ, ã. ßêóòñê

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëàçåð, èçëó÷åíèå, ëèíèìåíò «Ò», ÿêóòñêèå
ëàéêè, ëå÷åíèå, ðàíû.

Laser, radiation, T-liniment,
Yakut husky, treatment,
wounds.

Ñîçäàíèå ëàçåðîâ – ãåíåðàòîðîâ
ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ îïòè-
÷åñêîãî äèàïàçîíà, îñíîâàííûõ íà
èñïîëüçîâàíèè èíäóöèðîâàííîãî èç-
ëó÷åíèÿ, ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ îäíèì
èç âûäàþùèõñÿ äîñòèæåíèé ñîâðå-
ìåííîñòè.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îïòè÷åñêèå
êâàíòîâûå ãåíåðàòîðû ñ èçëó÷åíèåì
â îáëàñòè âèäèìîãî ñâåòà íàøëè øè-
ðîêîå ïðèìåíåíèå â áèîëîãèè è ìåäè-
öèíå, îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò
ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ ëàçåðíîãî ëó÷à.
Íåñìîòðÿ íà âîçðàñòàþùåå êîëè÷å-
ñòâî êëèíè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ðàáîò ýòà ñòîðîíà âîïðîñà âñå
åùå îñòàåòñÿ äî êîíöà íå ðàñêðûòîé.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, â ïðåäëàãàåìîì
ìàòåðèàëå íàìè ïðîäåëàíà ðàáîòà,
ðàñêðûâàþùàÿ ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ
ëàçåðíîãî ëó÷à íà îðãàíèçì ñîáàê ïî-
ðîäû ëàéêà, ÿâëÿþùèõñÿ îäíèì èç
ãëàâíûõ îáúåêòîâ õîçÿéñòâåííîé è
âåòåðèíàðíîé äåÿòåëüíîñòè â Ðåñ-
ïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ) [1, 2, 3].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ

Ñåàíñû êâàíòîâîé òåðàïèè ïðîâî-
äèëèñü åæåäíåâíî â ðåæèìå 1000 Ãö
ñ ýêñïîçèöèåé 5 ìèí. ñêàíèðîâàíèåì.
Ðàññòîÿíèå îò ðàíû äî èçëó÷àòåëÿ –
0,5-1 ñì. Îïûòíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
ñîáàêè ïîðîäû ëàéêà â âîçðàñòå 2-5
ëåò ìàññîé 16,5-18,5 êã. Ëå÷åíèå ïðî-
âîäèëîñü ëàçåðîì è ëèíèìåíòîì «Ò».

Òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà îöåíè-
âàëè â çàâèñèìîñòè îò ïðîâîäèìîãî

ëå÷åíèÿ: ìàãíèòî-ëàçåðíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ è ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîãî ëèíèìåíòà «T» –
êîìïëåêñíûé ìåòîä (îïûòíàÿ ãðóïïà).

Ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
ëå÷åíèå íå ïðîâîäèëîñü. Ðàíû çàæè-
âàëè ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Äèíàìèêà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ

ïîêàçàòåëåé ðàíåâîãî ïðîöåññà ïðî-
òåêàëà ó æèâîòíûõ îïûòíîé ãðóïïû ñ
ïðèçíàêàìè âîñïàëåíèÿ, êîòîðûå ñòè-
õàëè íà 4-å ñóòêè ïîñëå ïåðâîãî ñå-
àíñà ìàãíèòî-ëàçåðíîé òåðàïèè. Â ýòè
æå ñðîêè ïîÿâëÿëèñü îñòðîâêè ãðà-
íóëÿöèîííîé òêàíè, ãðàíóëÿöèè êðàñ-
íûå, ìåëêîçåðíèñòûå.

Íà 7-å ñóòêè ïîëîñòü ðàíû çàïîë-
íÿëàñü ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ, îò-
ìå÷àëñÿ ïðîöåññ êðàåâîé ýïèòåëè-
çàöèè è ðóáöåâàíèÿ. Ðàíåâàÿ ïîâåð-
õíîñòü â ñóòêè óìåíüøàëàñü â
ñðåäíåì íà 7%. Ýòî õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ èíòåíñèâíîé êîíöåíòðàöèåé ñòå-
íîê ðàíû â ðåçóëüòàòå ñòèìóëèðóþ-
ùåãî áëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ
ìàãíèòî-ëàçåðíîé òåðàïèè, ÷òî òàê-
æå ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè àíàëè-
çà ðàíåâûõ îòïå÷àòêîâ. Óæå íà 3-è
ñóòêè ìèêðîáû â ñòàäèè ôàãîöèòîçà
âíóòðè êëåòîê, àêòèâíàÿ ðåàêöèÿ ïî-
ëèìîðôíîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ, ïî-
ÿâëåíèå êëåòîê ôèáðîáëàñòîâ. Íà 7-
å ñóòêè ðåãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû
àêòèâèçèðóþòñÿ, ïîÿâëÿþòñÿ â îò-
ïå÷àòêàõ ìàêðîôàãè, ïðîÿâëÿåòñÿ
ôàãîöèòîç ñ âûðàæåííûì áàêòåðèî-

ëèçîì. Íà 14-å ñóòêè ñêîïëåíèå ôèá-
ðîáëàñòîâ, âèäíû âîëîêíà, òÿæè. Â
ýòè ñðîêè ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû îòìå÷àëàñü âîñïàëèòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ, ìèêðîôëîðà âíóòðè êëåòîê
â ñòàäèè íåçàâåðøåííîãî ôàãîöèòî-
çà. Íà 15-å ñóòêè ó æèâîòíûõ îïûò-
íîé ãðóïïû ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü
ïîêðûâàëàñü ýïèòåëèåì. Ðóáåö ýëà-
ñòè÷íûé, ìàëîçàìåòíûé è áåçáîëåç-
íåííûé. Êîæà íà ìåñòå áûâøåé ðàíû
ïîäâèæíàÿ, ýëàñòè÷íàÿ, áåçáîëåç-
íåííàÿ, âîëîñû ãëàäêèå, áëåñòÿùèå.
Íà ýòîò ñðîê ó æèâîòíûõ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû çàæèâëåíèå ñîñòàâ-
ëÿëî 84%. Ðàíû ïîëíîñòüþ çàæèâà-
ëè íà 24-å ñóòêè. Ðàçíèöà ñ îïûòíîé
ãðóïïîé ñîñòàâëÿåò 40%.

Ïðè èññëåäîâàíèè ðàíåâûõ îòïå-
÷àòêîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ó æèâîòíûõ
îïûòíîé ãðóïïû óæå íà 3-è ñóòêè ïî-
ÿâëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôèá-
ðîáëàñòîâ ôàãîöèòèðóþùèõ ìèêðî-
áîâ. Â ïîëå çðåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ëèì-
ôîöèòû, ìîíîöèòû â ñòàäèè
ôàãîöèòîçà. Íà 7-å ñóòêè íàáëþäàþò-
ñÿ âîëîêíèñòûå ñòðóêòóðû ìåæóòî÷-
íîãî âåùåñòâà, íåéòðîôèëû, ôèáðîá-
ëàñòû, íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî êîêêî-
âûõ ìèêðîáîâ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â
ðàçëè÷íîé ñòàäèè ôàãîöèòîçà. Íà 10-
å ñóòêè âèäíû ñêîïëåíèÿ ôèáðîáëàñ-
òîâ, ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí,
ìèêðîáû îòñóòñòâóþò. Ïó÷êè êîëëà-
ãåíîâûõ âîëîêîí è ôèáðîáëàñòû ðàñ-




