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Ëåñíîå õîçÿéñòâî
ëÿòîðîâ ñìîëîâûâåäåíèÿ, êîòîðûå ïî-
çâîëèëè ïîâûñèòü âûõîä æèâèöû íà
êàððó è ïîäíÿòü ïðîèçâîäèòåëüíîñòü
òðóäà âçäûìùèêà – äíåâíóþ âûðàáîò-
êó. Òàê, âûõîä æèâèöû ñ 1 ãà ñîñíÿêîâ,
íàõîäÿùèõñÿ â ïîäñî÷êå â ïîñëåäíèå
ãîäû, íå òîëüêî íå ñíèçèëñÿ, íî äàæå
óâåëè÷èëñÿ â áîëüøèíñòâå ëåñîýêîíî-

ìè÷åñêèõ ðàéîíîâ (òàáë. 4).
Ïîêàçàòåëè âûõîäà æèâèöû ñ 1 ãà

ñîñíÿêîâ, íàõîäÿùèõñÿ âî âòîðîì è òðå-
òüåì ïîÿñàõ ïîäñî÷êè, íàãëÿäíî ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî òàêîâàÿ ìîæåò è äîëæ-
íà áûòü îäíèì èç ïóòåé ïðèæèçíåííîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ñîñíîâûõ äðåâîñòîåâ.

Äëèòåëüíàÿ ïîäñî÷êà âûñîêîïðîèçâîäè-
òåëüíûõ ñîñíÿêîâ ïîçâîëèò äîïîëíè-
òåëüíî ê äðåâåñèíå ïîëó÷èòü ê âîçðàñ-
òó ãëàâíîé ðóáêè ñîòíè êèëîãðàìì æè-
âèöû – öåííåéøåãî ñûðüÿ äëÿ
õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè – è òåì
ñàìûì ðåçêî óâåëè÷èòü îáùóþ ïðîäóê-
òèâíîñòü ñîñíÿêîâ.
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Îäíèì èç âèäîâ àíòðîïîãåííîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó ÿâëÿ-
åòñÿ èñïîëüçîâàíèå ïðèðîäíûõ îáúåê-
òîâ äëÿ îòäûõà. Óðáàíèçàöèÿ æèçíè çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èëà ðåêðåàöèîííûå
ïîòðåáíîñòè; îáùåíèå ñ ïðèðîäîé â öå-
ëÿõ îòäûõà äëÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè íà-
ñåëåíèÿ ñòðàíû ñòàëî ïðèîðèòåòíûì.

Ãëàâíûìè ýêîëîãè÷åñêèìè ïðîáëå-
ìàìè ðåêðåàöèîííûõ çîí ÿâëÿþòñÿ ïî-
ñëåäñòâèÿ ìåõàíè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé
íà ïî÷âó è âûòàïòûâàíèå ðàñòèòåëüíî-
ñòè. Íàèìåíåå óñòîé÷èâûì ÿðóñîì â
ðåêðåàöèîííûõ ëåñàõ ÿâëÿåòñÿ æèâîé
íàïî÷âåííûé ïîêðîâ. Îí ïåðâûì ïîä-
âåðãàåòñÿ òðàíñôîðìàöèè, ÿâëÿÿñü ÷óâ-
ñòâèòåëüíûì èíäèêàòîðîì ðîñòà àíò-
ðîïîãåííîé íàãðóçêè. Ïîä å¸ âëèÿíèåì
îáåäíÿåòñÿ âèäîâîé ñîñòàâ æèâîãî íà-
ïî÷âåííîãî ïîêðîâà, ñíèæàåòñÿ âñòðå-
÷àåìîñòü îòäåëüíûõ âèäîâ, èõ ôèòî-
ìàññà è ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå. Èç ïî-
êðîâà èñ÷åçàþò ìíîãèå ëåñíûå (â
ïåðâóþ î÷åðåäü äåêîðàòèâíûå) âèäû è
ïîÿâëÿþòñÿ ñîðíûå ðàñòåíèÿ [1]. Îäíà-
êî äëÿ òîãî, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü æèâîé
íàïî÷âåííûé ïîêðîâ â êà÷åñòâå èíäè-
êàòîðà, íåîáõîäèìî âûÿñíèòü, êàêèå åãî
ïàðàìåòðû ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå èíôîð-
ìàòèâíûìè è ïîçâîëÿþò ñäåëàòü îáúåê-
òèâíûå âûâîäû îá èçìåíåíèè óðîâíÿ
ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè.

Öåëü è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé
Äëÿ ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ìîíèòîðèí-

ãà òåððèòîðèè ïðèðîäíîãî ïàðêà «Ñàìà-
ðîâñêèé ÷óãàñ» áûëà ïðåäïðèíÿòà ïî-
ïûòêà óñòàíîâëåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé, îòðàæàþùèõ âëèÿíèå

ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè íà ëåñíûå íà-
ñàæäåíèÿ. Òåððèòîðèÿ ÎÎÏÒ óíèêàëüíà
ñ òî÷êè çðåíèÿ ñâîåãî ïðîñòðàíñòâåí-
íîãî ïîëîæåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ãîðîäó
Õàíòû-Ìàíñèéñêó, êîòîðîå ïðåäîïðåäå-
ëÿåò ìíîæåñòâî ó÷àñòêîâ ñ ðàçíîé ñòå-
ïåíüþ àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ: ãî-
ðîä, ïðèãîðîä è óäàë¸ííûå îñòðîâà.

Â èññëåäîâàíèè áûëà èñïîëüçîâàíà
ñåðèÿ ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäåé
(ÏÏÏ) â íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûõ
òèïàõ ëåñà – çåëåíîìîøíî-ÿãîäíèêîâîì
è çåëåíîìîøíî-ìåëêîòðàâíîì, – íà êî-
òîðûõ ïðîèçâåäåíî êîìïëåêñíîå èçó÷å-
íèå äðåâîñòîÿ, äîðîæíî-òðîïèíî÷íîé
ñåòè, æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà.
Ïðîáíûå ïëîùàäè áûëè çàëîæåíû â òåì-
íîõâîéíûõ ôîðìàöèÿõ: 3 – â åëîâûõ
(ÏÏÏ 1, 4, 6), 4 – â êåäðîâûõ ôîðìàöèÿõ
(ÏÏÏ 2, 5, 7, 8) è 1 ïðîáíàÿ ïëîùàäü â
ñîîáùåñòâå ñ ïðåîáëàäàíèåì â äðåâî-
ñòîå ïèõòû ñèáèðñêîé (ÏÏÏ 3). Îòíîñè-
òåëüíûå ïîëíîòû âàðüèðîâàëè îò 0,63
äî 1,29; êëàññ áîíèòåòà – III.

Ïîäáîð ïðîáíûõ ïëîùàäåé îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñòåïåíü ðåê-
ðåàöèîííûõ íàãðóçîê íà íèõ áûëà ðàçëè÷-
íîé, òî åñòü â ìåñòàõ ðàçíîé ñòåïåíè
äîñòóïíîñòè è ïîñåùàåìîñòè ãîðîæàíà-
ìè: 6 ïðîáíûõ ïëîùàäåé áûëè çàëîæåíû
â ëåñîíàñàæäåíèÿõ ãîðîäñêîé ÷åðòû, ÏÏÏ
1 – â ïðèãîðîäíîé çîíå, ÏÏÏ 5 – íà îñòðî-
âå Áîëüøîé ×óõòèíñêèé. Â êà÷åñòâå ïî-
êàçàòåëÿ ñòåïåíè ðåêðåàöèîííîé íàãðóç-
êè íà òåððèòîðèþ èñïîëüçîâàëàñü ïëî-
ùàäü äîðîæíî-òðîïèíî÷íîé ñåòè.

Îïèñàíèå æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïî-
êðîâà ïðîèçâîäèëîñü íà ó÷¸òíûõ ïëîùàä-

êàõ ðàçìåðîì 0,5õ0,5 ì ïî 13 ïëîùàäîê
íà êàæäîé ÏÏÏ; ðàñòåíèÿ ñðåçàëèñü íà
óðîâíå ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Íàäçåìíàÿ
ôèòîìàññà êàæäîãî âèäà ó÷èòûâàëàñü â
êã àáñîëþòíî ñóõîãî âåùåñòâà íà 1 ãà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Â õîäå îáñëåäîâàíèÿ æèâîãî íàïî÷-

âåííîãî ïîêðîâà áûëî âûÿâëåíî 34 âèäà
ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé, îòíîñÿùèõñÿ ê 19
ñåìåéñòâàì, è 11 âèäîâ ìîõîîáðàçíûõ
(8 ñåìåéñòâ). Â òðàâÿíîì ÿðóñå ëåñíûõ
ñîîáùåñòâ íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííî
áûëè ïðåäñòàâëåíû ðàñòåíèÿ ñåìåéñòâà
çëàêîâûõ (5 âèäîâ), ãðóøàíêîâûõ (4
âèäà) è ðîçîöâåòíûõ (3 âèäà). Îáùåå
êîëè÷åñòâî âèäîâ ÆÍÏ íà ïðîáíîé ïëî-
ùàäè êàê â çåëåíîìîøíî-ÿãîäíèêîâîì,
òàê è çåëåíîìîøíî-ìåëêîòðàâíîì òèïàõ
ëåñà âàðüèðîâàëî îò 15 äî 24.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ÷¸òîâ èíäåêñîâ
ôëîðèñòè÷åñêîãî ñõîäñòâà ïî ôîðìóëå
Æàêêàðà ïðîâåä¸í êëàñòåðíûé àíàëèç
ìåòîäîì k-ñðåäíèõ. Â êà÷åñòâå ìåðû
ñõîäñòâà èñïîëüçîâàëîñü åâêëèäîâî
ðàññòîÿíèå. Ïðîáíûå ïëîùàäêè îáúåäè-
íèëèñü â êëàñòåðû, ñõîäñòâî îáúåêòîâ
â êîòîðûõ îáóñëîâëåíî íå òèïîì ëåñà.
Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ñõîäñòâî ñîîá-
ùåñòâ îäíîãî òèïà ëåñà îïðåäåëÿåòñÿ
íå ñòîëüêî èõ ôëîðèñòè÷åñêèì ñîñòà-
âîì, ñêîëüêî îáèëèåì äîìèíàíòíûõ âè-
äîâ. Íàèìåíüøåå ñõîäñòâî ñ îñòàëüíû-
ìè äåìîíñòðèðóåò ôëîðèñòè÷åñêèé ñïè-
ñîê ÏÏÏ 7, òåððèòîðèè, ïðîéäåííîé 6 ëåò
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Ëåñíîå õîçÿéñòâî
íàçàä íèçîâûì ïîæàðîì, íà êîòîðîé ïðî-
èñõîäèò ïîñòåïåííîå âûòåñíåíèå ñîð-
íîé ðàñòèòåëüíîñòè òèïè÷íûìè ëåñíû-
ìè òðàâàìè (ðèñ. 1).

Â îòäåëüíûå êëàñòåðû îáúåäèíè-
ëèñü ÏÏÏ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ íàðóøåí-
íîñòè æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà. Ýòî
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî äèãðåñ-
ñèÿ ÆÍÏ íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ âûðà-
æàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â èçìåíåíèè
îáèëèÿ è âñòðå÷àåìîñòè îòäåëüíûõ âè-
äîâ. Ôîðìóëà ðàñ÷¸òà èíäåêñà Æàêêàðà
íå ó÷èòûâàåò ìåð äîìèíèðîâàíèÿ. Çíà-
÷åíèå èíäåêñà îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì/
îòñóòñòâèåì âèäîâ, èõ îáùèì êîëè÷å-
ñòâîì íà ïðîáíîé ïëîùàäè, òî åñòü èí-
äåêñ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ èçìåíèòñÿ
òîëüêî â ñëó÷àå ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ
âèäà, ÷òî ìîæåò íàáëþäàòüñÿ íà áîëåå
ïîçäíèõ ñòàäèÿõ äèãðåññèè.

Îáùåå êîëè÷åñòâî âèäîâ ÆÍÏ íå
ìîæåò õàðàêòåðèçîâàòü èíòåíñèâíîñòü
àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ åùå è ïî-
òîìó, ÷òî ìåñòî íàèìåíåå óñòîé÷èâûõ
âèäîâ ìîæåò çàíèìàòüñÿ ñîðíûìè âè-
äàìè, íå òèïè÷íûìè äëÿ äàííîé ýêîñèñ-
òåìû, íî âûäåðæèâàþùèìè çíà÷èòåëü-
íûå ðåêðåàöèîííûå íàãðóçêè. Ïî äàííûì
[2], ñëàáûé è óìåðåííûé ðåêðåàöèîííûé
ñáîé ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì
óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà âèäîâ â òðà-
âÿíîì ïîêðîâå ëåñíûõ àññîöèàöèé, îä-
íàêî ïðè óâåëè÷åíèè åãî èíòåíñèâíîñòè
ôëîðèñòè÷åñêîå áîãàòñòâî ÆÍÏ ñóùå-
ñòâåííî óìåíüøàåòñÿ.

Îöåíêà àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè ïî
âèäîâîìó ðàçíîîáðàçèþ ñîîáùåñòâà
ïóòåì ðàñ÷¸òà ñïåöèàëüíûõ èíäåêñîâ
íåýôôåêòèâíà áåç àíàëèçà êà÷åñòâåí-
íûõ ðàçëè÷èé â ñîñòàâå íàñåëåíèÿ, òî
åñòü åãî ýêîëîãî-öåíîòè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû – ïîäðàçäåëåíèÿ òðàâÿíèñòûõ ðà-
ñòåíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ýêîëîãî-áèî-
ëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè íà ëåñ-
íûå, ëåñîëóãîâûå, ëóãîâûå, áîëîòíûå
è ñîðíûå âèäû.

Äîëÿ ó÷àñòèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ â
ñîñòàâå òðàâÿíî-êóñòàðíè÷êîâîãî ÿðó-
ñà ñîîáùåñòâà îöåíèâàëàñü ïî ïîêàçà-
òåëþ âñòðå÷àåìîñòè – ïðîöåíòó ó÷¸ò-
íûõ ïëîùàäîê, íà êîòîðûõ îòìå÷åí äàí-
íûé âèä. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñîîáùåñòâ
ïðèíÿòî âñòðå÷àåìîñòü ïðåäñòàâëÿòü
â âèäå îáîáùåííûõ ñòóïåíåé: 76-100%
– ïîñòîÿííûé âèä; 51-75% – îáû÷íûé
âèä; 26-50% – íåðåäêèé âèä; 6-25% –
ñïîðàäè÷åñêèé âèä; 1-5% – ðåäêèé âèä.

Âûñîêèå ïîêàçàòåëè âñòðå÷àåìîñòè
õàðàêòåðíû äëÿ ëåñíûõ òðàâ. Ïîñòîÿí-
íûì âèäîì ñ âñòðå÷àåìîñòüþ 76-100%
íà âñåõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ ÿâëÿåòñÿ
êèñëèöà îáûêíîâåííàÿ (Oxalis acetosella
L.). Ìàéíèê äâóëèñòíûé (Maianthemum
bifolium L.), ëèííåÿ ñåâåðíàÿ (Linnaea
borealis L.), õâîù ëåñíîé (Equisetum
sylvaticum L.) è ãîëîêó÷íèê îáûêíîâåí-
íûé (Gymnocarpium dryopteris Newm.)
êëàññèôèöèðóþòñÿ êàê ïîñòîÿííûå, èëè
îáû÷íûå âèäû. Ê ýòèì æå êàòåãîðèÿì
ïðèíàäëåæàò è äâà âèäà ìõîâ – ïëåâðî-
öèóì Øðåáåðà (Pleurozium Schreberi Mitt.)
è ãèëîêîìèé áëåñòÿùèé (Hylocomium
splendens Bruch. et al).

Ñðàâíåíèå ôëîðèñòè÷åñêîãî ñîñòà-
âà æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà äâóõ
òèïîâ ëåñà – çåëåíîìîøíî-ÿãîäíèêîâî-
ãî è çåëåíîìîøíî-ìåëêîòðàâíîãî – âû-
ÿâèëî íåêîòîðûå îñîáåííîñòè. Ñåäìè÷-
íèê åâðîïåéñêèé (Trientalis europaea L.)
â çåëåíîìîøíî-ìåëêîòðàâíûõ ëåñàõ
îòíîñèòñÿ ê íåðåäêèì âèäàì ñ âñòðå÷à-
åìîñòüþ 26-50%, â çåëåíîìîøíî-ÿãîä-
íèêîâûõ – ê ñïîðàäè÷åñêèì ñ âñòðå÷àå-
ìîñòüþ 6-25%. Â çåëåíîìîøíî-ÿãîäíè-
êîâûõ òèïàõ ëåñà íå âûðàæåíî
ðàçíîîáðàçèå ãðóøàíêîâûõ, â êàòåãîðèè
ðåäêèõ âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî îðòèëèÿ îä-
íîáîêàÿ (Orthilia secunda (L.) House).
Ñïîðàäè÷åñêèìè ñðåäè ëåñíûõ âèäîâ
ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ñåìåéñòâ ðî-
çîöâåòíûõ, ìàðåíîâûõ, ôèàëêîâûõ è äð.

Äëÿ ðàçíûõ ñòàäèé àíòðîïîãåííîé
òðàíñôîðìàöèè ýêîñèñòåì õàðàêòåðíû
îïðåäåë¸ííûå ñî÷åòàíèÿ âèäîâ, îòíî-
ñÿùèõñÿ ê ðàçíûì ýêîëîãî-öåíîòè÷åñ-
êèì ãðóïïàì [3]. Âñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ
ëåñíîé ñðåäû, ñíèæåíèÿ ïîëíîòû íàñàæ-
äåíèÿ, óíè÷òîæåíèÿ ïîäðîñòà è ïîäëåñ-
êà ñîçäàþòñÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ ëåñîëóãîâûõ è ëóãîâûõ
âèäîâ. Âñòðå÷àåìîñòü ëåñîëóãîâûõ
òðàâ â èññëåäîâàííûõ äðåâîñòîÿõ âà-

ðüèðîâàëà îò 8 äî 40% (êàòåãîðèè ñïî-
ðàäè÷åñêèõ è íåðåäêèõ âèäîâ), ôèòîìàñ-
ñà – îò 0,3 äî 11,9 êã/ãà; âñòðå÷àåìîñòü
ëóãîâûõ âèäîâ íå ïðåâûøàëà 23% (êà-
òåãîðèè ðåäêèõ è ñïîðàäè÷åñêèõ âèäîâ),
ôèòîìàññà – 5,6 êã/ãà.

Óñëîâèÿ, áëàãîïðèÿòñòâóþùèå ñóùå-
ñòâîâàíèþ ñîðíûõ ðàñòåíèé â ïðåîáðà-
çîâàííûõ ÷åëîâåêîì ëàíäøàôòàõ, îïðå-
äåëÿþòñÿ íàëè÷èåì íåçàíÿòûõ ýêîëîãè-
÷åñêèõ íèø, îñâîáîäèâøèõñÿ ïîñëå
èñ÷åçíîâåíèÿ ìåíåå ïëàñòè÷íûõ âèäîâ.
Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííîå â òåìíî-
õâîéíûõ ëåñàõ ñîðíîå ðàñòåíèå – çâåç-
ä÷àòêà ñðåäíÿÿ (Stellaria media (L.) Vill.)
– îáû÷íî ïðåäñòàâëåíà ñïîðàäè÷åñêè,
íî â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè íàðóøåí-
íîñòè öåíîçà îíà ìîæåò âõîäèòü â êà-
òåãîðèþ íåðåäêèõ, à òî è îáû÷íûõ âè-
äîâ ñ âñòðå÷àåìîñòüþ äî 70%.

Èçó÷åíèå ñîñòàâà æèâîãî íàïî÷âåí-
íîãî ïîêðîâà ïîçâîëèëî ïðîèçâåñòè ïîä-
ðàçäåëåíèå ïðîáíûõ ïëîùàäåé íà òðè
ãðóïïû. Â ïåðâóþ âîøëè ñðåäíåâîçðàñ-
òíûå âûñîêîïîëíîòíûå íàñàæäåíèÿ çå-
ëåíîìîøíî-ìåëêîòðàâíîãî (ÏÏÏ 3) è çå-
ëåíîìîøíî-ÿãîäíèêîâîãî òèïîâ ëåñà
(ÏÏÏ 4 è 8), æèâîé íàïî÷âåííûé ïîêðîâ
êîòîðûõ ïðåäñòàâëåí ïðàêòè÷åñêè òîëü-
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Ëåñíîå õîçÿéñòâî
êî ëåñíûìè òðàâàìè. Ôèòîìàññà ñîð-
íûõ òðàâ íà ýòèõ ó÷àñòêàõ íåçíà÷èòåëü-
íà – äî 0,12% îáùåé íàäçåìíîé ìàññû
ÆÍÏ, ëåñîëóãîâûõ è ëóãîâûõ – äî 1,3%.
Äîðîæíî-òðîïèíî÷íàÿ ñåòü äàííûõ ÏÏÏ
çàíèìàåò îò 3,1 äî 10% îáùåé ïëîùàäè.

Íà ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ
ñðåäíåâîçðàñòíûõ âûñîêîïîëíîòíûõ
íàñàæäåíèé ðàçíûõ òèïîâ ëåñà âòîðîé
ãðóïïû – ÏÏÏ 5, 6 è 7 – ðàçìåð äîðîæíî-
òðîïèíî÷íîé ñåòè ïðåâûøàåò ïîëîâèíó
òåððèòîðèè, ïðè ýòîì äîëÿ ôèòîìàññû
ñîðíîé ðàñòèòåëüíîñòè ñîñòàâëÿåò
ëèøü 0,2-6,0% îáùåé ôèòîìàññû æèâî-
ãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà, à ëóãîâîé è
ëåñîëóãîâîé –  0,5-2,1%.

Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíàÿ ïðèìåñü
ñîðíûõ âèäîâ íàáëþäàëàñü â ÆÍÏ ïðè-
ñïåâàþùèõ ñðåäíåïîëíîòíûõ íàñàæäå-
íèé – åëüíèêå çåëåíîìîøíî-ìåëêîòðàâ-
íîì (ÏÏÏ 1) è êåäðîâíèêå çåëåíîìîøíî-
ÿãîäíèêîâîì (ÏÏÏ 2),
õàðàêòåðèçóþùèõñÿ íàèìåíüøèì ðàçâè-
òèåì äîðîæíî-òðîïèíî÷íîé ñåòè – äî
2,5% îáùåé ïëîùàäè. Ïðè ýòîì íà äàí-
íûõ ó÷àñòêàõ âñòðå÷àåìîñòü çâåçä÷àò-
êè ñðåäíåé äîñòèãàåò 70%, âñòðå÷àå-
ìîñòü çëàêîâûõ ëóãîâûõ è ñîðíûõ òðàâ
– 23-46% ñ íàäçåìíîé ôèòîìàññîé 5,3 è
27,0% ìàññû ÆÍÏ ñîîòâåòñòâåííî.

Âûäåëåííûå ãðóïïû ðàçëè÷àþòñÿ íå
òîëüêî ïî ñîñòàâó æèâîãî íàïî÷âåííîãî
ïîêðîâà è ñòåïåíè ðàçâèòèÿ äîðîæíî-
òðîïèíî÷íîé ñåòè, íî è ïî âîçðàñòó è
ïîëíîòå äðåâîñòîÿ. Ïîëíîòà äðåâîñòîÿ
ðåãóëèðóåò ïîñòóïëåíèå ñîëíå÷íîé ýíåð-
ãèè ê ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, ÷òî âëèÿåò íà
âèäîâîé ñîñòàâ è îáùóþ ìàññó ÆÍÏ,
êîòîðàÿ âîçðàñòàåò ñ óìåíüøåíèåì ïîë-
íîòû. Íî â òåìíîõâîéíûõ ëåñàõ ýòà çà-
âèñèìîñòü ñëîæíåå, ïîñêîëüêó â íèõ òðà-
âÿíèñòûå ðàñòåíèÿ áîëåå òåíåâûíîñëè-
âû è ïëàñòè÷íû [4]. Ëèòåðàòóðíûå äàííûå
î çàâèñèìîñòè âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ è
ìàññû òðàâÿíèñòûõ è êóñòàðíè÷êîâûõ
ðàñòåíèé îò âîçðàñòà äðåâîñòîÿ ïðîòè-
âîðå÷èâû. Èìååòñÿ ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
â òàåæíûõ ëåñàõ ÆÍÏ èçìåíÿåòñÿ ìåä-
ëåííåå, ÷åì äðåâîñòîé, è ðàçëè÷èÿ íà 1-
é êëàññ âîçðàñòà, õîðîøî âûðàæåííûå
ïî äðåâîñòîþ, ìîãóò áûòü íåçàìåòíû ïî
æèâîìó íàïî÷âåííîìó ïîêðîâó [5].

×àùå âñåãî ãëàâíîå ìåñòî â ÆÍÏ
íåêîòîðûõ òèïîâ ëåñà ïî âñòðå÷àåìîñ-
òè è îáèëèþ çàíèìàþò íå òðàâÿíèñòûå
è êóñòàðíè÷êîâûå ðàñòåíèÿ, à ìõè. Íà
áîëüøèíñòâå ìîíèòîðèíãîâûõ ïëîùàäåé
çåëåíûå ìõè ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ÷àñòü
íàäçåìíîé ôèòîìàññû ÆÍÏ – îò 37,4%
(12,8 êã/ãà) äî 78,3% (660,7 êã/ãà). Ìàññà
ìõîâ çàâèñèò îò òèïà ëåñà, óñëîâèé

óâëàæíåíèÿ òåððèòîðèè. Íà ìîõîâîé
ïîêðîâ îêàçûâàåò âëèÿíèå òîëùèíà ëåñ-
íîé ïîäñòèëêè [6] – ôèòîìàññà ìõîâ ñíè-
æàåòñÿ ïðè å¸ óâåëè÷åíèè, – â òî âðåìÿ
êàê íà íàäçåìíóþ ôèòîìàññó òðàâÿíî-
êóñòàðíè÷êîâîãî ïîêðîâà ñóùåñòâåííî-
ãî âëèÿíèÿ îíà íå îêàçûâàåò.

Ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ âçâåøèâàíèÿ
æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà, ïîëó÷åí-
íûõ â ðàçíûå ãîäû, íàáëþäàëèñü çíà÷è-
òåëüíûå îòëè÷èÿ â îáùåé ìàññå, îáóñ-
ëîâëåííûå âàðèàáåëüíîñòüþ ôèòîìàñ-
ñû ìõîâ â ïðîáå. Èçìåíåíèå äîëè ìõîâ
è êóñòàðíè÷êîâ îáúÿñíÿåòñÿ ýôôåêòîì
îòáîðà ïðîá â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ ìîíè-
òîðèíãîâûõ ïëîùàäåé, ïîñêîëüêó ñîîá-
ùåñòâà èìåþò, êàê ïðàâèëî, âûðàæåí-
íîå ñèíóçèàëüíîå ñòðîåíèå, îïðåäåëÿå-
ìîå ìèêðîðåëüåôîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì â
êà÷åñòâå õàðàêòåðèñòèêè èçìåíåíèÿ
ðåêðåàöèîííûõ íàãðóçîê íà ëåñíûå íà-
ñàæäåíèÿ ïîêàçàòåëü îáùåé ôèòîìàññû
æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà íåïðèãî-
äåí è äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ òîëüêî
íàäçåìíàÿ ôèòîìàññà âûñøèõ ñîñóäè-
ñòûõ ðàñòåíèé ñ ó÷åòîì å¸ ðàñïðåäåëå-
íèÿ ïî ýêîëîãî-öåíîòè÷åñêèì ãðóïïàì.

Îöåíêà äèíàìèêè ôèòîìàññû ëåñ-
íûõ òðàâ çà ÷åòûð¸õëåòíèé ïåðèîä âû-
ÿâèëà òåððèòîðèè, î æèâîì íàïî÷âåí-
íîì ïîêðîâå êîòîðûõ ìîæíî ñóäèòü êàê
î ïîäâåðãøåìñÿ òðàíñôîðìàöèè. Ýòî
äâå ìîíèòîðèíãîâûå ïëîùàäè çåëåíî-
ìîøíî-ÿãîäíèêîâîãî òèïà ëåñà: ÏÏÏ 2 –
ñðåäíåïîëíîòíûå ïðèñïåâàþùèå íà-
ñàæäåíèÿ ñ íèçêèì ðàçâèòèåì äîðîæ-
íî-òðîïèíî÷íîé ñåòè è ñðåäíåâîçðàñò-
íîå âûñîêîïîëíîòíîå ëåñîíàñàæäåíèå
ÏÏÏ 7 ïîñëå íèçîâîãî ïîæàðà øåñòè-
ëåòíåé äàâíîñòè (ðèñ. 2).

Ðåçêîå óâåëè÷åíèå íàäçåìíîé ôèòî-
ìàññû æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà ÏÏÏ
7 äåìîíñòðèðóåò òåíäåíöèþ ïîñëåïîæàð-
íîãî âîññòàíîâëåíèÿ òðàâÿíî-êóñòàð-
íè÷êîâîãî ÿðóñà. Ñ 2004 ãîäà îáùàÿ ìàñ-
ñà ÆÍÏ âîçðîñëà â 4,7 ðàçà – ñ 78,9 äî
374,2 êã/ãà, â å¸ ñòðóêòóðå ïðîèçîøëè ñëå-
äóþùèå èçìåíåíèÿ: ôèòîìàññà ÷åðíèêè
óâåëè÷èëàñü ñ 54,1 äî 83,4% ìàññû ÆÍÏ,
ãîëîêó÷íèêà òð¸õðàçäåëüíîãî – ñ 1,6 äî
9,8%, êèñëèöû îáûêíîâåííîé – ñ 3,5 äî
7,0%. Îòìå÷åíî âñåëåíèå òàêèõ òèïè÷-
íûõ ëåñíûõ òðàâ, êàê õâîù ëåñíîé
(Equisetum sylvaticum L.) è îæèêà âîëîñè-
ñòàÿ (Luzula pilosa (L.) Willd.), ñíèæåíèå
ó÷àñòèÿ ëåñíûõ çëàêîâ â ôîðìèðîâàíèè
íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà ñ 11,7 äî 0,2%, ñîð-
íûõ âèäîâ – ñ 9,4 äî 2,1% ìàññû ÆÍÏ.

Çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ôèòîìàññû
ëåñíûõ òðàâ íàáëþäàëîñü íà ÏÏÏ 2, â
ïðåäåëàõ êîòîðîé çà èñòåêøèé ïåðèîä ñ

íà÷àëà ìîíèòîðèíãîâûõ èññëåäîâàíèé
ïîÿâèëèñü ëóãîâûå çëàêîâûå òðàâû,
íàáëþäàëàñü àêòèâíàÿ ýêñïàíñèÿ ñîð-
íîãî êîìïîíåíòà ðàñòèòåëüíîñòè. Ïîÿâ-
ëåíèå ñîðíûõ è îáèëèå çëàêîâûõ òðàâ
ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì èçìåíåíèÿ ëåñíîãî
ñîîáùåñòâà ïîä âîçäåéñòâèåì  àíòðî-
ïîãåííîé íàãðóçêè, âîçðàñòàíèå äîëè
ó÷àñòèÿ çëàêîâ â æèâîì íàïî÷âåííîì
ïîêðîâå ñïîñîáñòâóåò ñèëüíîìó çàäåð-
íåíèþ ïî÷âû.

Ïîñòîÿííàÿ ïðîáíàÿ ïëîùàäü 2 áûëà
çàëîæåíà íà òåððèòîðèè Õàíòû-Ìàíñèé-
ñêîãî öåíòðà ëûæíîãî ñïîðòà, áèàòëîí-
íîãî ñòàäèîíà, ðàçìåñòèâøåãîñÿ â ÷åð-
òå ãîðîäà â ãðàíèöàõ ïðèðîäíîãî ïàðêà.
Ñ ìîìåíòà îñíîâàíèÿ â 1996 ãîäó áèàò-
ëîííûé öåíòð íå ðàç ñòàíîâèëñÿ ìåñ-
òîì ïðîâåäåíèÿ êðóïíûõ ñîðåâíîâàíèé.
Íà åãî òåððèòîðèè ðàñïîëîæåíû ëûæ-
íûå òðàññû, êàíàòíàÿ äîðîãà, ãîðíîëûæ-
íàÿ òðàññà. Ïîëó÷åííûå äàííûå îá èç-
ìåíåíèÿõ æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðî-
âà ïîäòâåðæäàþò ïðåäïîëîæåíèå î
âîçìîæíîé ðåêðåàöèîííîé äèãðåññèè
íàñàæäåíèé ýòîé òåððèòîðèè ïðèðîäíî-
ãî ïàðêà.

Âûâîäû. Ðåêîìåíäàöèè
Õàðàêòåð èçìåíåíèé æèâîãî íàïî÷-

âåííîãî ïîêðîâà ëåñîíàñàæäåíèé ïîä
âîçäåéñòâèåì ðåêðåàöèè ÿâëÿåòñÿ áèî-
èíäèêàöèîííûì ïðèçíàêîì, ïðèãîäíûì
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êîìïëåêñíîé ñèñ-
òåìå ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà òåð-
ðèòîðèè. Îöåíêà àíòðîïîãåííîé íàãðóç-
êè òîëüêî ïî âèäîâîìó ðàçíîîáðàçèþ
æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà ïóò¸ì
ðàñ÷¸òà èíäåêñîâ áèîðàçíîîáðàçèÿ íå-
ýôôåêòèâíà áåç àíàëèçà åãî ýêîëîãî-öå-
íîòè÷åñêîé ñòðóêòóðû è ó÷¸òà ìåð äî-
ìèíèðîâàíèÿ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñóäèòü î ñòåïåíè
ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè íà ëåñíûå ìàñ-
ñèâû ïî âñòðå÷àåìîñòè îòäåëüíûõ âè-
äîâ è ñîîòíîøåíèþ ýêîëîãî-öåíîòè÷åñ-
êèõ ãðóïï æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà
áåç ó÷¸òà èõ ôèòîìàññû, íåîáõîäèìî
ïðîèçâîäèòü ïðåäâàðèòåëüíóþ ãðóïïè-
ðîâêó ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäåé ïî
âîçðàñòó è ïîëíîòå äðåâîñòîÿ, êîòîðûå
îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ÆÍÏ.

Íàèáîëåå ïðåäñòàâèòåëüíîé ïðè
àíàëèçå ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè ÿâëÿ-
åòñÿ îöåíêà äèíàìèêè ôèòîìàññû ëåñ-
íûõ òðàâÿíèñòûõ è êóñòàðíè÷êîâûõ âè-
äîâ. Ïðè äëèòåëüíûõ ìîíèòîðèíãîâûõ
èññëåäîâàíèÿõ ýòî ïîçâîëÿåò âûÿâèòü
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ îáúåêòà íàáëþ-
äåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü îá èçìåíåíèè ðåêðåàöèîííûõ íà-
ãðóçîê íà ëåñíûå íàñàæäåíèÿ.
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