
46 Àãðàðíûé âåñòíèê ÓðàëàÀãðàðíûé âåñòíèê Óðàëà46 ¹ 3 (69), 2010 ã.¹ 3 (69), 2010 ã.

Ýêîíîìèêà. Óïðàâëåíèå

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÑÌÅÑÈ «ÁÈÎ ÌÈÊÑ»
ÄËß ÏÎÂÛØÅÍÈß ÊÀ×ÅÑÒÂÀ È ÏÈÙÅÂÎÉ

ÖÅÍÍÎÑÒÈ ÕËÅÁÀ
Å.È. ËÈÕÀ×ÅÂÀ,
êàíäèäàò òåõíè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû òåõíîëîãèé
ïèòàíèÿ, Óðàëüñêèé ÃÝÓ
Þ.Ñ. ÐÛÁÀÊÎÂ,
äîêòîð òåõíè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð êàôåäðû ïèùåâîé
èíæåíåðèè àãðîïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà,
Óðàëüñêàÿ ÃÑÕÀ
Ã.Ñ. ÌÅÍØÀÐÀÏÎÂÀ,
ñòóäåíòêà, Óðàëüñêèé ÃÝÓ
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õëåá, çåðíîâàÿ ñìåñü «Áèî ìèêñ», êà÷åñòâî,
ïèùåâàÿ öåííîñòü.

Bread, grain mixture «Bio
mix», quality, nutritive value.

620144, ã. Åêàòåðèíáóðã,
óë. 8 Ìàðòà, 62;
òåë.: 8 (343) 251-96-93,
8-9086333091 (Ëèõà÷åâà),
8-9089178707 (Ìåíøàðàïîâà);
e-mail: thkm@mail.ru

620075, ã. Åêàòåðèíáóðã,
óë. Êàðëà Ëèáêíåõòà, 42;
òåë.: 8 (343) 251-96-19,
8-9126174358;
e-mail: rybakov@isnet.ru

Õëåá ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå
óïîòðåáëÿåìûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ
[1], ïîýòîìó ââåäåíèå â åãî ðåöåïòó-
ðó êîìïîíåíòîâ, ïðèäàþùèõ ëå÷åá-
íûå è ïðîôèëàêòè÷åñêèå ñâîéñòâà,
ñïîñîáñòâóåò ðåøåíèþ ïðîáëåì çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ äåôè-
öèòîì íåîáõîäèìûõ îðãàíèçìó âå-
ùåñòâ [3-5].

Èñïîëüçîâàíèå ìíîãîêîìïîíåíò-
íûõ çåðíîâûõ ñìåñåé èç äèñïåðãèðî-
âàííîãî çåðíà ïîçâîëÿåò îáîãàòèòü
õëåáîáóëî÷íûå èçäåëèÿ ïèùåâûìè
âîëîêíàìè, âèòàìèíàìè, ìèíåðàëü-
íûìè è äðóãèìè âåùåñòâàìè. Ïðîèç-
âîäñòâî òàêèõ ïðîäóêòîâ çäîðîâîãî
ïèòàíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû âñ¸ áîëåå
âîçðàñòàåò.

Öåëü èññëåäîâàíèé
Ðàçðàáîòêà òåõíîëîãèè ïðèãîòîâ-

ëåíèÿ õëåáà èç ïøåíè÷íîé ìóêè 1-ãî
ñîðòà ñ ïîâûøåííîé ïèùåâîé öåííî-
ñòüþ. Äëÿ ýòîãî â åãî ðåöåïòóðó ââî-
äèëè ñìåñü «Áèî ìèêñ», â ñîñòàâ êî-
òîðîé âõîäÿò äðîáëåíàÿ ñîÿ, íåîáåç-
æèðåííàÿ ñîåâàÿ ìóêà, ñåìåíà ëüíà,
ïøåíè÷íàÿ êëåéêîâèíà, ãëþêîçà, ëè-
ìîííàÿ êèñëîòà, ýìóëüãàòîð Å 472å è
àöåòàò êàëüöèÿ (Å 263).

Âñå êîìïîíåíòû ñìåñè âûïîëíÿþò
âàæíóþ ðîëü â ïðîöåññå áðîæåíèÿ òå-
ñòà è ôîðìèðîâàíèè êà÷åñòâà õëåáà.

Èçâåñòíî, ÷òî ñîÿ è ïðîäóêòû å¸
ïåðåðàáîòêè îòíîñÿòñÿ ê ïåðñïåêòèâ-
íûì áåëêîâûì îáîãàòèòåëÿì õëåáî-
áóëî÷íûõ èçäåëèé. Àìèíîêèñëîòíûé
ñêîð áåëêîâ ñîè â 1,7 ðàçà âûøå, ÷åì
áåëêîâ ïøåíèöû. Ñîåâûå ïðîäóêòû
ñîäåðæàò âèòàìèíû ãðóïïû Â, ðåòè-
íîë, òîêîôåðîëû è ìèíåðàëüíûå âå-
ùåñòâà (êàëèé, êàëüöèé, ìàãíèé, æå-
ëåçî). Ïðèñóòñòâèå öåëëþëîçû ïî-
çâîëÿåò ñâÿçûâàòü òîêñèíû è
ðàäèîàêòèâíûå ýëåìåíòû è âûâîäèòü
èõ èç îðãàíèçìà. Ñîåâûå ïðîäóêòû íå
ñîäåðæàò õîëåñòåðèíà, ÷òî ïðåäîòâ-
ðàùàåò ðàçâèòèå àòåðîñêëåðîçà.

Êîìïîíåíòû ñåìÿí ëüíà çàùèùà-
þò îðãàíèçì îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ,
îíêîëîãè÷åñêèõ è ðÿäà äðóãèõ çàáî-
ëåâàíèé, ñòèìóëèðóþò ðàáîòó æåëó-

äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, à ïîëèíåíà-
ñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû ïîâûøà-
þò èììóíèòåò è óñòîé÷èâîñòü îðãà-
íèçìà ê èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì.

Ïðè âûðàáîòêå ñïåöèàëüíûõ ñîð-
òîâ õëåáà èñïîëüçóþò ñóõóþ êëåéêî-
âèíó. Ïðè ýòîì óëó÷øàþòñÿ âîäîñâÿ-
çûâàþùèå è ãàçîóäåðæèâàþùèå ñâîé-
ñòâà òåñòà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü,
îáåñïå÷èâàåò çàìåòíîå óâåëè÷åíèå
åãî îáú¸ìà è âûñîêîå êà÷åñòâî ãîòî-
âûõ èçäåëèé.

Ãëþêîçà ñïîñîáñòâóåò èíòåíñè-
ôèêàöèè ïðîöåññà áðîæåíèÿ òåñòà, à
ëèìîííàÿ êèñëîòà ïîääåðæèâàåò îï-
ðåäåë¸ííîå çíà÷åíèå ðÍ; òåì ñàìûì
ïðîäëåâàåòñÿ ñðîê õðàíåíèÿ ãîòîâîé
ïðîäóêöèè.

Âçàèìîäåéñòâèå ýìóëüãàòîðà ñ
áåëêàìè ìóêè óêðåïëÿåò êëåéêîâèíó,
÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ îáú¸ìà,
óëó÷øåíèþ ñòðóêòóðû ìÿêèøà è çàìåä-
ëåíèþ ÷åðñòâåíèÿ.

Àöåòàò êàëüöèÿ, âõîäÿùèé â ñîñòàâ
çåðíîâîé ñìåñè, ïðèìåíÿþò äëÿ çàùè-
òû õëåáà îò êàðòîôåëüíîé áîëåçíè.

Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ êîíòðî-
ëåì ñëóæèëè îáðàçöû õëåáà èç ïøå-
íè÷íîé ìóêè 1-ãî ñîðòà áåç çåðíîâîé
ñìåñè. Îïûòíûå îáðàçöû õëåáà ãîòî-
âèëè ñ ÷àñòè÷íîé çàìåíîé â ðåöåïòó-
ðå èçäåëèé ïøåíè÷íîé ìóêè íà çåðíî-
âóþ ñìåñü «Áèî ìèêñ» â êîëè÷åñòâå
5, 10, 15, 20 è 25%. Èñïîëüçóåìîå
ñûðü¸ ñîîòâåòñòâîâàëî òðåáîâàíè-
ÿì äåéñòâóþùèõ íîðìàòèâíûõ è òåõ-
íè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ.

Èññëåäîâàíèÿ ñâîéñòâ ñûðüÿ,
ïîëóôàáðèêàòîâ è ãîòîâîé ïðîäóêöèè
ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíûìè è îáùåïðè-
íÿòûìè ìåòîäàìè.

Äëÿ âûáîðà îïòèìàëüíûõ äîçèðî-
âîê ñìåñè «Áèî ìèêñ» ïðîâåäåíà ñå-
ðèÿ ëàáîðàòîðíûõ âûïå÷åê. Õëåá ãî-
òîâèëè áåçîïàðíûì ñïîñîáîì ïî ìå-
òîäó ïðîáíîé ëàáîðàòîðíîé âûïå÷êè.
Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü áðîæåíèÿ
òåñòà – 170 ìèí. Â ïðîöåññå áðîæå-
íèÿ òåñòà ïðîâîäèëè äâå îáìèíêè:
÷åðåç 60 è 120 ìèí. îò íà÷àëà áðîæå-
íèÿ. Èçìåðåíèÿ îáú¸ìà òåñòà ïðîâî-

äèëè ñðàçó ïîñëå çàìåñà òåñòà, ÷å-
ðåç 60, 120 ìèí. è â êîíöå áðîæåíèÿ
òåñòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî îáú¸ì òå-

ñòà îïûòíûõ îáðàçöîâ ÷åðåç 60 ìèí.
îò íà÷àëà áðîæåíèÿ âîçðàñòàë ïî
ìåðå óâåëè÷åíèÿ äîçèðîâêè ñìåñè â
êîëè÷åñòâå îò 5 äî 15% ñîîòâåò-
ñòâåííî íà 12-30 ñì3 ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì. Ïðè äîçèðîâêå ñìåñè â êî-
ëè÷åñòâå 20% îáú¸ì òåñòà íà÷èíàë
ñíèæàòüñÿ è îñòàâàëñÿ ïðàêòè÷åñêè
íà óðîâíå êîíòðîëÿ. Äàëüíåéøåå óâå-
ëè÷åíèå äîçèðîâêè ñìåñè äî 25% ïðè-
âîäèëî ê ñíèæåíèþ îáú¸ìà òåñòà íà
12 ñì3 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Ïîñëå 120 è 170 ìèí. áðîæåíèÿ â
êîíòðîëå è îïûòíûõ îáðàçöàõ îáú¸ì
òåñòà çàìåòíî óâåëè÷èâàëñÿ. Ïðè
ýòîì ìû íàáëþäàëè àíàëîãè÷íûå èç-
ìåíåíèÿ îáú¸ìà òåñòà îïûòíûõ îá-
ðàçöîâ (êàê è ïîñëå 60 ìèí. áðîæåíèÿ)
â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòàþùèõ äî-
çèðîâîê ñìåñè â ðåöåïòóðå èçäåëèé â
ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíûì îáðàçöîì.
Ýòè äàííûå óêàçûâàþò, ÷òî â îïûò-
íûõ îáðàçöàõ ñ äîçèðîâêîé ñìåñè äî
15% ñîçäàþòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûå óñëîâèÿ äëÿ èíòåíñèôèêàöèè ïðî-
öåññà áðîæåíèÿ òåñòà çà ñ÷¸ò êîìïî-
íåíòîâ çåðíîâîé ñìåñè [2].

Â ñâÿçè ñ ýòèì óâåëè÷åíèå äîçè-
ðîâêè ñìåñè äî 20 è îñîáåííî äî 25% â
ðåöåïòóðå èçäåëèé íåöåëåñîîáðàçíî.

Òèòðóåìàÿ êèñëîòíîñòü òåñòà,
îïðåäåëÿåìàÿ â êîíöå åãî áðîæåíèÿ,
â îïûòíûõ îáðàçöàõ çàêîíîìåðíî ïî-
âûøàëàñü (íà 0,2-0,6 ãðàä.) ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì è â îïòèìàëüíîì
îáðàçöå ñ äîçèðîâêîé 15% ñìåñè äî-
ñòèãàëà 3,0 ãðàä.

Ïîñëå áðîæåíèÿ ïðîèçâåëè ðàç-
äåëêó òåñòà íà òðè ðàâíûå ÷àñòè è
ñôîðìîâàëè äâà ôîðìîâûõ è îäèí ïî-
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äîâûé õëåá. Ðàññòîéêó òåñòà ïðîâî-
äèëè äî ãîòîâíîñòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
â îïûòíûõ îáðàçöàõ ñ äîçèðîâêîé
ñìåñè 5, 10 è 15% âðåìÿ ðàññòîéêè
ôîðìîâîãî è ïîäîâîãî õëåáà ñîêðà-
ùàëîñü, â îáðàçöå ñ äîçèðîâêîé ñìå-
ñè 20% îñòàâàëîñü íà óðîâíå êîíò-
ðîëÿ, à ïðè 25% ðàññòîéêà ïðîõîäèëà
ìåäëåííåå, ÷åì â êîíòðîëå.

Ïðîáíóþ âûïå÷êó ïðîâîäèëè ïðè
òåìïåðàòóðå õëåáîïåêàðíîé ïå÷è
220°Ñ. Ïîñëå âûïå÷êè è îõëàæäåíèÿ
ïðîâîäèëè îöåíêó êà÷åñòâà ãîòîâûõ
èçäåëèé.

Îðãàíîëåïòè÷åñêóþ îöåíêó õëåáà
îñóùåñòâëÿëè, èñïîëüçóÿ 20-áàëëü-
íóþ øêàëó [6].

Ðåçóëüòàòû äåãóñòàöèîííîé îöåí-
êè ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Êàê ïîêàçûâàþò äàííûå, õëåá ñ
ïðèìåíåíèåì çåðíîâîé ñìåñè â êî-
ëè÷åñòâå 10 è 15% íàáðàë íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî áàëëîâ (ñîîòâåò-
ñòâåííî, 19,0 è 19,5), õîòÿ å¸ óëó÷-
øàþùåå äåéñòâèå óæå íàáëþäàëîñü
ïðè ìåíüøåé äîçèðîâêå (5%). Ïðè
ýòîì óëó÷øàëèñü âíåøíèé âèä ãîòî-
âîé ïðîäóêöèè, ñîñòîÿíèå ìÿêèøà,

âêóñ. Õëåá ñòàíîâèëñÿ áîëåå îáú¸ì-
íûì, ìÿêèø ïðèîáðåòàë ðàâíîìåðíóþ
ïîðèñòîñòü è ïðèÿòíûé âêóñ. Ñëåäî-
âàòåëüíî, äîçèðîâêó ñìåñè â êîëè-
÷åñòâå 15% ìîæíî ñ÷èòàòü îïòè-
ìàëüíîé.

Ïðè äîçèðîâêå çåðíîâîé ñìåñè â
êîëè÷åñòâå 20% ïîâåðõíîñòü êîðêè
ñòàíîâèëàñü øåðîõîâàòîé, à ìÿêèø
– ìåíåå ýëàñòè÷íûì, ñëåãêà êðîøà-
ùèìñÿ. Èçäåëèÿ ïðèîáðåòàëè âûðà-
æåííûé âêóñ çåðíîâîé ñìåñè. Óâåëè-
÷åíèå äîçèðîâêè ñìåñè äî 25% ïðè-
âîäèëî ê äàëüíåéøåìó ñíèæåíèþ
îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ õëåáà:
äîïîëíèòåëüíî ïîÿâëÿëèñü ïðèçíàêè
íåðàâíîìåðíîñòè ìÿêèøà, îí ñòàíî-
âèëñÿ áîëåå óïëîòí¸ííûì, óõóäøà-
ëàñü åãî ðàçæ¸âûâàåìîñòü.

Îáú¸ìíûé âûõîä îïûòíûõ îáðàç-
öîâ ñ äîçèðîâêàìè çåðíîâîé ñìåñè îò
5 äî 15% çàêîíîìåðíî ïîâûøàëñÿ íà
5-15 ñì3/100 ã ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì. Äîçèðîâêà çåðíîâîé ñìåñè 20%
âûçâàëà ñíèæåíèå çíà÷åíèÿ ýòîãî ïî-
êàçàòåëÿ, ïðîäîëæàâøååñÿ ïðè äîçè-
ðîâêå ñìåñè 25% (íà 18 ñì3/100 ã).

Ôîðìîóñòîé÷èâîñòü ïîäîâîãî

õëåáà îïûòíûõ îáðàçöîâ âîçðàñòàëà
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ïðè ýòîì
íàèëó÷øåå ñîîòíîøåíèå âûñîòû ïî-
äîâîãî õëåáà ê åãî äèàìåòðó íàáëþ-
äàëîñü ó îáðàçöà ñ äîçèðîâêîé çåð-
íîâîé ñìåñè â êîëè÷åñòâå 15% (óâå-
ëè÷èëîñü â 1,3 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì). Óëó÷øåíèå ôîðìîóñòîé-
÷èâîñòè ïîäîâûõ èçäåëèé îáúÿñíÿåò-
ñÿ âîçäåéñòâèåì íà ñëàáûé áåëêîâûé
êîìïëåêñ êëåéêîâèíû ïøåíè÷íîé
ìóêè (çíà÷åíèÿ ïðèáîðà ÈÄÊ-1 ñî-
ñòàâëÿëè 80 åä.) ñóõîé êëåéêîâèíû,
âõîäÿùåé â ñîñòàâ èñïîëüçóåìîé â
ðåöåïòóðå çåðíîâîé ñìåñè.

Èññëåäîâàíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ ïîêàçàëè, ÷òî âëàæíîñòü
îïûòíûõ îáðàçöîâ õëåáà ñ äîçèðîâ-
êàìè ñìåñè 5, 10 è 15% îñòàâàëàñü
íà óðîâíå êîíòðîëÿ ñ òåíäåíöèåé ê
ïîíèæåíèþ â îáðàçöàõ ñ äîçèðîâêîé
ñìåñè 20 è 25%. Êèñëîòíîñòü ìÿêè-
øà îïûòíûõ îáðàçöîâ õëåáà ïî ìåðå
óâåëè÷åíèÿ äîçèðîâêè çåðíîâîé ñìå-
ñè íåñêîëüêî ïîâûøàëàñü ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì, õîòÿ è îñòàâàëàñü
íà óðîâíå òðåáîâàíèé ñòàíäàðòà.

Ïîðèñòîñòü ìÿêèøà õëåáà îïûò-
íûõ îáðàçöîâ ñ äîçèðîâêîé ñìåñè îò
5 äî 15% óâåëè÷èâàëàñü, à ñ äîçè-
ðîâêîé 20% íà÷èíàëà ñíèæàòüñÿ. Íàè-
áîëåå çàìåòíîå ñíèæåíèå çíà÷åíèÿ
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ íàáëþäàëîñü ïðè
äîçèðîâêå çåðíîâîé ñìåñè 25%.

Ïî ðåçóëüòàòàì îðãàíîëåïòè÷åñ-
êèõ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ëó÷øèì ÿâëÿëñÿ îáðàçåö õëåáà
ñ ÷àñòè÷íîé çàìåíîé ìóêè 1-ãî ñîð-
òà íà çåðíîâóþ ñìåñü «Áèî ìèêñ» â
êîëè÷åñòâå 15%, ïîýòîìó äàëüíåé-
øèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè èìåí-
íî ñ ýòèì îáðàçöîì.

Èçâåñòíî, ÷òî ñîäåðæàíèå áåë-
êîâ, èõ ñîñòàâ è ñâîéñòâà âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿþò òåõíîëîãè÷åñêèå è
ïèùåâûå êà÷åñòâà ñûðüÿ è ãîòîâîé
ïðîäóêöèè.

Ìû èçó÷àëè àìèíîêèñëîòíûé ñî-
ñòàâ áåëêîâ ïøåíè÷íîé ìóêè 1-ãî
ñîðòà, çåðíîâîé ñìåñè «Áèî ìèêñ»,
èñïîëüçóåìîé â ðåöåïòóðàõ îïûòíûõ
îáðàçöîâ, è õëåáà êîíòðîëüíîãî è
îïûòíîãî îáðàçöîâ ñ äîçèðîâêîé ñìå-
ñè 15% çà ñ÷¸ò ïøåíè÷íîé ìóêè
(òàáë. 2).

Èç òàáëèöû 2 âèäíî, ÷òî ïî ñóì-
ìàðíîìó ñîäåðæàíèþ íåçàìåíèìûõ
àìèíîêèñëîò áåëêè ïøåíè÷íîé ìóêè
óñòóïàþò áåëêàì çåðíîâîé ñìåñè,
ñðåäè êîìïîíåíòîâ êîòîðîé íàõîäÿò-
ñÿ ñîÿ è ïðîäóêòû å¸ ïåðåðàáîòêè, ÿâ-
ëÿþùèåñÿ èñòî÷íèêîì ïèùåâîãî áèî-
ëîãè÷åñêè öåííîãî áåëêà. Îñîáåííî
çàìåòíî â çåðíîâîé ñìåñè ïîâûøåí-
íîå ñîäåðæàíèå ëèçèíà, èçîëåéöèíà
è ìåòèîíèíà (ñîîòâåòñòâåííî â 2,10;
1,26 è 1,13 ðàçà áîëüøå, ÷åì â ïøå-
íè÷íîé ìóêå).

Âñ¸ ýòî âûçâàëî èçìåíåíèå áèî-
ëîãè÷åñêîé öåííîñòè áåëêîâ îïûòíî-
ãî îáðàçöà õëåáà ñ çåðíîâîé ñìåñüþ
â êîëè÷åñòâå 15%: ñóììàðíîå ñîäåð-
æàíèå íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò â

Òàáëèöà 1
Ñðåäíèå ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå îöåíêè êà÷åñòâà õëåáà

Òàáëèöà 2
Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ áåëêîâ ñûðüÿ è ãîòîâîé ïðîäóêöèè
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í¸ì áûëî íà 3,13% áîëüøå, ÷åì â êîí-
òðîëå. Ïðè ýòîì íàáëþäàëàñü òàêàÿ
æå çàêîíîìåðíîñòü, êàê è â ñûðüå, ïî
ñîäåðæàíèþ ëèçèíà, ìåòèîíèíà, èçî-
ëåéöèíà è äðóãèõ íåçàìåíèìûõ àìè-

íîêèñëîò.
Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå â
ðåöåïòóðå õëåáà èç ïøåíè÷íîé ìóêè
çåðíîâîé ñìåñè «Áèî ìèêñ» â êîëè-

÷åñòâå 15% çà ñ÷¸ò ïøåíè÷íîé ìóêè
ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà è
ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ ãîòîâîé
ïðîäóêöèè, à òàêæå ïîâûøàåò å¸ ïè-
ùåâóþ öåííîñòü.
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Áàøêîðòîñòàí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
êðóïíåéøèõ ðåãèîíîâ ïî âîçäåëûâàíèþ
ñàõàðíîé ñâ¸êëû è âûðàáîòêå èç íå¸
ñàõàðà. Ïîñåâíûå ïëîùàäè ýòîé êóëüòó-
ðû çà ïîñëåäíèå ãîäû â ðåñïóáëèêå ñî-
ñòàâëÿþò 65-75 òûñ. ãà. Çà ãîäû ðåôîð-
ìèðîâàíèÿ ÀÏÊ ñòðàíû â ñèëó ðÿäà ïðè-
÷èí ïðîèçîøëî óìåíüøåíèå ïîñåâíûõ
ïëîùàäåé ïîä ýòîé êóëüòóðîé, îäíàêî
âàëîâûå ñáîðû êîðíåïëîäîâ íå ñíèçè-
ëèñü è ñîñòàâëÿþò 1,2-1,5 ìëí ò â ñðåä-
íåì çà ãîä. Åæåãîäíî ÷åòûðå ñàõàðíûõ
çàâîäà (Êàðëàìàíñêèé, Ìåëåóçîâñêèé,
×èøìèíñêèé, Ðàåâñêèé) âûðàáàòûâàþò
130-140 òûñ. ò ñàõàðà-ïåñêà. Îá îñíîâ-
íûõ ðåçóëüòàòàõ äåÿòåëüíîñòè ñâåêëî-
ñàõàðíîãî êîìïëåêñà Áàøêîðòîñòàíà
ìîæíî ñóäèòü ïî äàííûì òàáëèöû 1.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñàõàðà-ïåñ-
êà â ðåñïóáëèêå ïîëó÷åíî â 2006 ãîäó –
172,1 òûñ. ò. Áîëüøîå âëèÿíèå íà ôîð-
ìèðîâàíèå óðîæàÿ ñàõàðíîé ñâ¸êëû
îêàçûâàþò ïî÷âåííî-êëèìàòè÷åñêèå
óñëîâèÿ. Â Áàøêîðòîñòàíå êîðîòêèé âå-
ãåòàöèîííûé ïåðèîä (125-130 äíåé), íå-
äîñòàòî÷íîå óâëàæíåíèå, ÷àñòûå çàñó-
õè. Ñàõàðíàÿ ñâ¸êëà ðàçìåùàåòñÿ íà
ñàìûõ ïëîäîðîäíûõ ïî÷âàõ â þæíîé
ëåñîñòåïíîé è ïðåäóðàëüñêîé ñòåïíîé
çîíàõ íà ÷åðíîç¸ìàõ âûùåëî÷åííûõ,
òèïè÷íûõ è êàðáîíàòíûõ, ñîäåðæàùèõ 7-
8% ãóìóñà è îáëàäàþùèõ õîðîøèìè âîä-
íî-ôèçè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.

Ïðîìûøëåííîå ñâåêëîñåÿíèå â ðåñ-

ïóáëèêå íà÷àëîñü â îñíîâíîì ñ êîíöà
50-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Áîëüøóþ
ïîìîùü â ýòîì îêàçàëè óêðàèíñêèå ó÷¸-
íûå âî ãëàâå ñ àêàäåìèêîì Ï.À. Âëàñþ-
êîì. Îíè âïåðâûå äîêàçàëè âîçìîæ-
íîñòü âûðàùèâàíèÿ ñàõàðíîé ñâ¸êëû â
Áàøêîðòîñòàíå. Ìíîãèå ñâåêëîâîäû äî-
áèâàþòñÿ îòëè÷íûõ ðåçóëüòàòîâ. Â Áàø-
êîðòîñòàíå çà âûñîêèå ïðîèçâîäñòâåí-
íûå ïîêàçàòåëè ÷åòâåðûì ñâåêëîâîäàì
ïðèñâîåíî çâàíèå Ãåðîåâ Ñîöèàëèñòè-
÷åñêîãî Òðóäà (À.Í. ×óåâà, Ð.È. Êàìàëîâ,
Ô.Ø. Ñàäûêîâ, Á.Õ. Áàòûðîâà). Áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ òåõíè÷åñêîìó ïå-
ðåâîîðóæåíèþ îòðàñëè: ïðèîáðåòàåòñÿ
ñîâðåìåííàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ
òåõíèêà, â ò.÷. èìïîðòíîãî ïðîèçâîäñòâà,
ðåêîíñòðóèðóþòñÿ ñàõàðíûå çàâîäû,
óêðåïëÿåòñÿ èõ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñ-
êàÿ áàçà, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ïðè-
ìåíåíèå õèìè÷åñêèõ ñïîñîáîâ áîðüáû
ñ ñîðíÿêàìè, âîçðàñòàåò îáú¸ì âíîñè-
ìûõ óäîáðåíèé è ò.ä. Â öåëîì ýòî ñïî-
ñîáñòâóåò óñïåøíîìó ðàçâèòèþ ñâåê-
ëîâîäñòâà â ðåãèîíå. Ñóðîâûå óñëîâèÿ
Þæíîãî Óðàëà, êîíå÷íî, ñêàçûâàþòñÿ íà
âåëè÷èíå óðîæàÿ êîðíåïëîäîâ.  Íî â òî
æå âðåìÿ çà ñ÷¸ò îñâîåíèÿ ïðîãðåññèâ-
íîé òåõíîëîãèè óäà¸òñÿ ïîëó÷àòü õîðî-
øèå óðîæàè. Ïåðåäîâîå õîçÿéñòâî ÑÏÊ
«Áàçû» ×åêìàãóøåâñêîãî ðàéîíà åæåãîä-
íî ïîëó÷àåò 40-45 ò/ãà êîðíåïëîäîâ, ÎÎÎ
«Íàäåæäà» è ÊÔÕ «Àðòåìèäà» Êàðìàñ-
êàëèíñêîãî ðàéîíà âûðàùèâàþò ïî 35-

40 ò/ãà ñëàäêèõ êîðíåé. Â 2008 ãîäó âû-
ñîêèå óðîæàè ïîëó÷èëè ñâåêëîâîäû ×èø-
ìèíñêîãî ðàéîíà (28 ò/ãà). Ìåëåóçîâñêèé,
Êàðìàñêàëèíñêèé, ×åêìàãóøåâñêèé ðàé-
îíû íàêîïàëè áîëåå 25 ò/ãà êîðíåïëîäîâ.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Áàøêîðòîñòàíå
ñàõàðíóþ ñâ¸êëó ñòàëè âîçäåëûâàòü áåç
ïðèìåíåíèÿ ðó÷íîãî òðóäà. Íàïðèìåð, â
2009 ãîäó òàêàÿ òåõíîëîãèÿ âíåäðÿëàñü
íà 93% ïëîùàäåé ïîñåâîâ ñâ¸êëû. Òå-
ïåðü óæå íåò òîé áîÿçíè âûðàùèâàíèÿ
ñàõàðíîé ñâ¸êëû, êîòîðàÿ ÷àñòî ïðîÿâ-
ëÿëàñü ó ñâåêëîâîäîâ â íåäàë¸êîì ïðî-
øëîì. Ñåé÷àñ ìåõàíèçàòîðû óâåðåííî
ðàáîòàþò íà ñîâðåìåííîé òåõíèêå è
âûðàùèâàþò ñâ¸êëó áåç ïðèìåíåíèÿ
ðó÷íîãî òðóäà.

Ñàõàðíàÿ ñâ¸êëà îáëàäàåò áîëü-
øèì áèîëîãè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì è
ïëàñòè÷íîñòüþ è â íàøèõ óñëîâèÿõ
ìîæåò ôîðìèðîâàòü óðîæàé â ïðåäå-
ëàõ 40,0-45,0 ò/ãà è áîëåå. Íî ýòîò ïî-
òåíöèàë êóëüòóðû ìîæíî ðåàëèçîâàòü
òîëüêî ïóò¸ì îñâîåíèÿ ïðîãðåññèâíîé
òåõíîëîãèè âîçäåëûâàíèÿ. Îäíèì èç
ñäåðæèâàþùèõ ôàêòîðîâ ïðè âûðàùè-
âàíèè ñàõàðíîé ñâ¸êëû â ðåñïóáëèêå




