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Âàæíåéøåå çíà÷åíèå ïðè âûðàùè-
âàíèè ìîëîäíÿêà ïëåìåííûõ è
ñïîðòèâíûõ ëîøàäåé èìååò ìîëî÷-
íîñòü êîáûë, ñîñòàâ ìîëîêà, åãî ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Èçó÷åíèå
ñîñòàâà ìîëîêà êîáûë ðàçíûõ ïîðîä,
ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé íàó÷íûé è ïðàê-
òè÷åñêèé èíòåðåñ, òàê êàê íà îñíîâà-
íèè ýòèõ äàííûõ ìîæíî îñóùåñòâëÿòü
îöåíêó æèâîòíûõ è èñêàòü ïóòè óâå-
ëè÷åíèÿ ìîëî÷íîé ïðîäóêòèâíîñòè è
êà÷åñòâà ìîëîêà.

Ãëàâíûì ôàêòîðîì ïîëíîöåííîãî
êîðìëåíèÿ ïëåìåííîãî ìîëîäíÿêà ìî-

ëî÷íîãî ïåðèîäà ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèí-
ñêîå ìîëîêî. Ïðè ýòîì âàæíî íå òîëü-
êî êîëè÷åñòâî óïîòðåáëÿåìîãî ìîëî-
êà, íî òàêæå è åãî êà÷åñòâåííûé ñî-
ñòàâ. Ìàòåðèíñêîå ìîëîêî äà¸ò âñ¸
íåîáõîäèìîå äëÿ ðàñòóùåãî îðãàíèç-
ìà æåðåá¸íêà. Òàê, ìîëîêî îáåñïå÷è-
âàåò ìîëîäíÿê áåëêàìè, æèðàìè, óã-
ëåâîäàìè, êàëüöèåì è æåëåçîì, à
òàêæå ìíîæåñòâîì äðóãèõ íåìàëî-
âàæíûõ âåùåñòâ. Ïðè íîðìàëüíîì
ïðèðîñòå ìîëîäíÿêà ïî îáùåïðèíÿòîé
â êîíåâîäñòâå ìåòîäèêå ê ìåñÿ÷íî-
ìó âîçðàñòó æåðåá¸íîê ìîëî÷íîãî

ïåðèîäà äîëæåí óäâîèòü ñâîþ ìàñ-
ñó. Îäíàêî íà ïðàêòèêå ýòî íå âñåãäà
ïðîèñõîäèò, ÷òî âûçûâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü èçó÷åíèÿ ýòîãî âîïðîñà è äå-
ëàåò åãî àêòóàëüíûì.

Öåëü è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé
Â ýòîé ñâÿçè íàøåé çàäà÷åé áûëî

èçó÷èòü ìîëî÷íîñòü è êà÷åñòâåííûé
ñîñòàâ ìîëîêà êîáûë êîñòàíàéñêîé
ïîðîäû è âûÿâèòü ôàêòîðû, âëèÿþ-
ùèå íà íèõ.

Â 2008-2009 ãîäàõ íàìè íà áàçå êîí-
íîãî çàâîäà «Êàçàê òóëïàðû» ïðîâå-
äåíû èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ìî-
ëî÷íîñòè è ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî ñîñòà-
âà ìîëîêà êîáûë êîñòàíàéñêîé
ïîðîäû. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè àâ-
òîðàìè ïðîâåäåíî ìíîæåñòâî íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèè ïî èçó÷åíèþ ìî-
ëî÷íîñòè äðóãèõ ïîðîä ëîøàäåé (êî-
áûë ÿêóòñêîé, êóøóìñêîé ïîðîäû,
êîáûë òèïà äæàáå è äðóãèõ ïîìåñåé)
[1-4], îäíàêî ìîëî÷íîñòü êîáûë êîñ-
òàíàéñêîé ïîðîäû èçó÷åíà íå áûëà.

Îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
áûëè êîáûëû êîñòàíàéñêîé ïîðîäû
âåðõîâîãî òèïà, ìîëî÷íîñòü êîòîðûõ
çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ. Äëÿ èçó-
÷åíèÿ ìîëî÷íûõ êà÷åñòâ êîáûë áûëè
ñôîðìèðîâàíû 3 îïûòíûå ãðóïïû îá-
ùèì êîëè÷åñòâîì 30 êîáûë. Èññëå-
äîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû â ðàçðåçå 3
âîçðàñòíûõ ãðóïï: îò 4-6 ëåò, îò 7-13
ëåò, îò 14 è áîëåå ëåò; ïî êðîâíîñòè
3/4 è 7/8 (ðèñ. 1).

Îïûò ïðîâîäèëñÿ ïðè êîíþøåííîì
ñîäåðæàíèè êîáûë. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áî-
ëåå òî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
áûëè ñîçäàíû àíàëîãè÷íûå óñëîâèÿ
ñîäåðæàíèÿ è êîðìëåíèÿ æèâîòíûõ.

Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû ôèçèêî-
õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîëîêà êîáûë
êîñòàíàéñêîé ïîðîäû, ïîëó÷åííûå
ïðè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ íà
áàçå àêêðåäèòîâàííîãî èñïûòàòåëü-
íîãî ëàáîðàòîðíîãî öåíòðà ïðè ó÷-
ðåæäåíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ «Öåíòð
ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè â ×åëÿáèí-
ñêîé îáëàñòè â ãîðîäå Òðîèöêå è Òðî-
èöêîì, Îêòÿáðüñêîì, ×åñìåíñêîì ðàé-
îíàõ». Ñîñòàâ ìîëîêà èññëåäîâàëñÿ
ïî îáùåïðèíÿòûì ÃÎÑÒàì ñ ïðèëîæå-
íèåì ïðîòîêîëîâ èñïûòàíèÿ. Êèñëîò-

Òàáëèöà 1
Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîëîêà êîáûë êîñòàíàéñêîé ïîðîäû (ï=30)

Òàáëèöà 2
Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîëîêà êîáûë êîñòàíàéñêîé ïîðîäû

ðàçíîãî ãåíîòèïà

Ðèñóíîê 1. Ñòðóêòóðà èññëåäóåìîãî ïîãîëîâüÿ êîáûë êîñòàíàéñêîé ïîðîäû
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Æèâîòíîâîäñòâî
íîñòü – ïî ÃÎÑÒ 3624-92, ìàññîâàÿ
äîëÿ æèðà – ïî ÃÎÑÒ 5867-90, ïëîò-
íîñòü – ïî ÃÎÑÒ 3625-84, ìàññîâàÿ
äîëÿ áåëêà – ïî ÃÎÑÒ 23327-98, ìàñ-
ñîâàÿ äîëÿ âëàãè – ïî ÃÎÑÒ 3626-73,
ìàññîâàÿ äîëÿ çîëû – ïî ÃÎÑÒ Ð
51463-99, ÑÎÌÎ – ÍÄ íà ìåòîä èñïû-
òàíèÿ, ìàññîâàÿ äîëÿ ñàõàðà – ïî
ÃÎÑÒ 3628-78, àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà
– ïî ÃÎÑÒ Ð 52690-06, æåëåçî – ïî ÃÎÑÒ
30178-96, ôîñôîð – ïî ÃÎÑÒ Ð 51458-
99, êàëüöèé – ïî ÃÎÑÒ 30178-96, Ô3
¹8-Ô3 îò 12 èþíÿ 2008 ãîäà «Òåõíè-
÷åñêèé ðåãëàìåíò íà ìîëîêî è ìîëî÷-
íóþ ïðîäóêöèþ».

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Ïîëó÷åííûå äàííûå ôèçèêî-õèìè-

÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìîëîêà êîáûë êî-
ñòàíàéñêîé ïîðîäû ñîîòâåòñòâóþò
ôèçèîëîãè÷åñêèì íîðìàì è äîïóñòè-
ìûì âåëè÷èíàì ïîêàçàòåëåé ñòàí-
äàðòîâ (òàáë. 1).

Ïðè ðàññìîòðåíèè âîçìîæíûõ
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèå ñâîéñòâà ìîëîêà êîáûë, íàìè
áûëè ó÷òåíû òàêèå ôàêòîðû, êàê êðîâ-
íîñòü è âîçðàñò êîáûë. Òàáëèöà 2 ñî-
äåðæèò äàííûå, ïîêàçûâàþùèå, åñòü
ëè âëèÿíèå êðîâíîñòè êîáûë íà êà÷å-
ñòâåííûé ñîñòàâ ìîëîêà.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïî ôè-
çè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ìîëîêà êîáûë
êîñòàíàéñêîé ïîðîäû âûÿâèë, ÷òî êèñ-
ëîòíîñòü è ïëîòíîñòü ìîëîêà êîáûë ñ
êðîâíîñòüþ 3/4 áîëüøå, ÷åì ó êîáûë ñ
êðîâíîñòüþ 7/8 è ñîñòàâëÿåò 9,0±0,12
Ò0, 32,3±1,33 êã/ì3 ñîîòâåòñòâåííî.
Îòìå÷åíî, ÷òî ñîäåðæàíèå ÑÎÌÎ ó
êîáûë ñ êðîâíîñòüþ 7/8 ïðåâûøàåò
ýòîò ïîêàçàòåëü ó êîáûë ñ êðîâíîñ-
òüþ 3/4; äîñòîâåðíàÿ ðàçíîñòü ïî ýòî-
ìó ñðàâíèâàåìîìó ïîêàçàòåëþ ñî-
ñòàâëÿåò (Ð>0,95). Îäíàêî ïî âñåì îñ-
òàëüíûì îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì
ñîñòàâà ìîëîêà ñðåäè ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïï äîñòîâåðíîé ðàçíîñòè íå óñòà-
íîâëåíî (Ð<0,95).

Íà ðèñóíêå 2 íàáëþäàåòñÿ ðàçíèöà
â ñîäåðæàíèè ôîñôîðà è êàëüöèÿ â
ñîñòàâå ìîëîêà êîáûë ñ ðàçíîé êðîâ-
íîñòüþ. Ñëåäóåò ó÷åñòü ýòó ðàçíèöó è
âíåñòè êîððåêòèâû â ðàöèîí êîðìëå-
íèÿ êîðìÿùèõ êîáûë.

Ïðîâåäÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ìîëîêà
êîáûë êðîâíîñòüþ 3/4 è 7/8, ìû íå íà-
áëþäàëè áîëüøîé çàâèñèìîñòè ïîêà-
çàòåëåé ñîñòàâà ìîëîêà îò êðîâíîñ-
òè êîáûë, îäíàêî âûÿâèëîñü âëèÿíèå
âîçðàñòà êîáûë íà ýòè ïîêàçàòåëè
(òàáë. 3).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ôèçè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìîëîêà êîáûë ðàç-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ïîêàçàëè ñëåäó-
þùóþ äèíàìèêó (ðèñ. 3).

Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì ìû âèäèì,
÷òî êèñëîòíîñòü è ïëîòíîñòü ìîëîêà
êîáûë âîçðàñòà îò 7 äî 13 ëåò íàè-
ìåíüøàÿ ïî ñðàâíåíèþ äâóìÿ äðóãè-
ìè âîçðàñòíûìè ãðóïïàìè è ñîñòàâ-
ëÿåò 8,0±0,31 Ò0, 30,8±0,18 êã/ì3 ñîîò-
âåòñòâåííî.

Àíàëèçèðóÿ òàáëè÷íûå äàííûå ñî-
Ðèñóíîê 4. Ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ êàëüöèÿ è ôîñôîðà â ìîëîêå êîáûë

êîñòàíàéñêîé ïîðîäû ðàçíîãî âîçðàñòà

Ðèñóíîê 2. Ñîäåðæàíèå ôîñôîðà è êàëüöèÿ ó êîáûë ñ êðîâíîñòüþ 3/4 è 7/8
Òàáëèöà 3

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîëîêà êîáûë êîñòàíàéñêîé ïîðîäû
ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï (n=30)

Ðèñóíîê 3. Ôèçè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîëîêà êîáûë êîñòàíàéñêîé ïîðîäû
ðàçíîãî âîçðàñòà

ñòàâà ìîëîêà êîáûë ðàçíûõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïï, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìî-
ëîêî êîáûë âîçðàñòà îò 14 è áîëåå ëåò
ïîëíîöåííåå ìîëîêà êîáûë âîçðàñòà îò
4-13 ëåò ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì, êàê
ÑÎÌÎ, æåëåçî, êàëüöèé, àñêîðáèíîâàÿ
êèñëîòà, ìàññîâàÿ äîëÿ çîëû, ìàññî-
âàÿ äîëÿ ñàõàðà. Çäåñü íàáëþäàåòñÿ
äèíàìèêà ðîñòà ïîêàçàòåëåé. Óñòàíîâ-
ëåíà äîñòîâåðíàÿ ðàçíîñòü ìåæäó
êîìïîíåíòàìè ìîëîêà êîáûë ïåðâîé è
òðåòüåé âîçðàñòíûõ ãðóïï (òàáë. 3).

×òî êàñàåòñÿ ìàññîâîé äîëè áåë-

êà, ìàññîâîé äîëè æèðà è âëàãè, òî â
ìîëîêå êîáûë âîçðàñòà îò 4-13 ëåò ýòè
ïîêàçàòåëè ñòàáèëüíû è ñîñòàâëÿþò:
áåëîê – 1,7%, æèð – 1,6%, âëàãà – 90,3%.
Íåäîñòàòîê ñîäåðæàíèÿ ôîñôîðà íà-
áëþäàåòñÿ ó êîáûë âîçðàñòíîé ãðóïïû
îò 7-13 ëåò; åãî ñîäåðæàíèå â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿåò 0,032 ìã/êã (ðèñ. 4).

Âûâîäû. Ðåêîìåíäàöèè
Èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâåííîãî ñî-

ñòàâ ìîëîêà êîáûë êîñòàíàéñêîé ïî-
ðîäû ïîêàçûâàþò, ÷òî â çàâèñèìîñòè
îò êðîâíîñòè êîáûë ïî ÷èñòîêðîâíîé
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Æèâîòíîâîäñòâî
âåðõîâîé ïîðîäå 3/4 è 7/8 äîñòîâåð-
íàÿ ðàçíîñòü íå âûÿâëåíà. Îäíàêî ñ
âîçðàñòîì ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïîêà-

çàòåëè ìîëîêà êîáûë âàðüèðóþò çíà-
÷èòåëüíî, ÷òî ïðåäïîëàãàåò äèôôå-
ðåíöèðîâàííîå âêëþ÷åíèå ðàçëè÷íûõ

êîðìîâûõ äîáàâîê, ïðåìèêñîâ è âè-
òàìèííî-ìèíåðàëüíûõ êîìïëåêñîâ â
ðàöèîí êîáûë ðàçíîãî âîçðàñòà.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíîé èç íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíûõ îòðàñëåé æèâîò-
íîâîäñòâà ÿâëÿåòñÿ ñâèíîâîäñòâî,
îáåñïå÷èâàþùåå íàèáîëüøóþ îòäà÷ó
íà åäèíèöó çàòðà÷åííûõ ìàòåðèàëü-
íî-òåõíè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. Äîëÿ ñâè-
íèíû â îáùåì îáú¸ìå ïðîèçâîäñòâà
ìÿñà çà ïîñëåäíèå ãîäû â ìèðå âîç-
ðîñëà äî 40% [2].

Ïðè ýòîì òåõíîëîãè÷íîñòü è ïðî-
ìûøëåííàÿ ïðèãîäíîñòü ìÿñà ñóùå-
ñòâåííî îòëè÷àþòñÿ, ÷òî îáóñëàâëèâà-
åòñÿ êàê ãåíåòè÷åñêè, òàê è óñëîâèÿìè
ñîäåðæàíèÿ, êîðìëåíèÿ è ñòðåññ-ôàê-
òîðàìè, äåéñòâóþùèìè íà æèâîòíûõ â
ïåðèîä âûðàùèâàíèÿ. Ïîýòîìó ïîëó÷à-
þò ìÿñíîå ñûðü¸ ñ íåñòàíäàðòíûìè
òåõíîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè,
íàïðèìåð, ñâèíèíà ñî ñâîéñòâàìè PSE
(pale- áëåäíîå; soft – äðÿáëîå, èëè ìÿã-
êîå; exudative – âîäÿíèñòîå).

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ôóíêöèîíàëüíî-
òåõíîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ èñõîäíîãî
ìÿñíîãî ñûðüÿ è ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
ãîòîâîãî ïðîäóêòà èñïîëüçóþò ðàçëè÷-
íûå êîìïëåêñíûå äîáàâêè, òàê ÷òî ïî-
ëó÷åííûå ìÿñîïðîäóêòû èíîãäà èìå-
þò íåäîñòàòî÷íî âûðàæåííûé àðîìàò
íàòóðàëüíûõ ïðÿíîñòåé [2].

Îïðåäåëÿþùèì óñëîâèåì äëÿ ôîð-

ìèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíî-òåõíîëîãè÷-
íûõ ñâîéñòâ ìÿñà ÿâëÿåòñÿ è õàðàêòåð
ðàçâèòèÿ àâòîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â
æèâîòíûõ òêàíÿõ.

Â êîìïëåêñå áèîõèìè÷åñêèõ ïðåâðà-
ùåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â íà÷àëüíûé ïå-
ðèîä àâòîëèçà ìûøö, íàèáîëåå îò÷¸ò-
ëèâî ïðîÿâëÿþòñÿ ïðåâðàùåíèå ãëèêî-
ãåíà, îáðàçîâàíèå ìîëî÷íîé êèñëîòû è
ñíèæåíèå ðÍ ìûøå÷íîé òêàíè.

Ðåøèòü ïðîáëåìó ïðîèçâîäñòâà
òåõíîëîãè÷íîñòè ìÿñíîãî ñûðüÿ ìîæ-
íî ïóò¸ì ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ íî-
âûõ ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ, ïîçâîëÿ-
þùèõ îêàçûâàòü ïîëîæèòåëüíîå âëè-
ÿíèå íà îðãàíèçì ñâèíåé â ïåðèîä
âûðàùèâàíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè ñëåäóåò
îòìåòèòü âîçìîæíîñòü ïîëîæèòåëüíî-
ãî âîçäåéñòâèÿ îïòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ
ñèíåãî, çåë¸íîãî è êðàñíîãî ñïåêòðîâ
íà óáîéíûõ æèâîòíûõ.

Äëÿ ýêñïåðèìåíòà â óñëîâèÿõ ñâè-
íîôåðìû ïî ïðèíöèïó àíàëîãîâ ñôîð-
ìèðîâàëè äâå ãðóïïû ïîì¸òîâ èç íîâî-
ðîæäåííûõ ïîðîñÿò êðóïíîé áåëîé ïî-
ðîäû. Â êàæäîé ãðóïïå áûëî ïî 30
æèâîòíûõ, òî åñòü ïî 3 ïîì¸òà, â ïîì¸-
òå – ïî 10 ïîðîñÿò. Ïåðâàÿ ãðóïïà – êîí-
òðîëüíàÿ; æèâîòíûõ âòîðîé ãðóïïû îá-
ëó÷àëè áèîëàìïîé «Àâåðñ-Ñàí» (ïðîèç-

âîäñòâî ÍÏÊ «Àâåðñ», ã. Ìîñêâà) ñ èç-
ëó÷àòåëåì ñèíåãî, çåë¸íîãî è êðàñíîãî
ñâåòà ñ èíòåíñèâíîñòüþ ñâåòîâîãî ïî-
òîêà 35 ìêÂò/ñì2 ïî 1 ÷àñó åæåäíåâíî 2
ðàçà â äåíü. Âñå èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëè ïî ìåòîäèêàì, íåîäíîêðàòíî àïðî-
áèðîâàííûì â íàóêå. Ïîëó÷åííûé ìà-
òåðèàë îáðàáàòûâàëè ìåòîäîì âàðèà-
öèîííîé ñòàòèñòèêè, à äîñòîâåðíîñòü
ðàçíèöû âåëè÷èí – ïî Ñòüþäåíòó.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Íàìè áûëè èññëåäîâàíû ôóíêöèî-

íàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ìÿñà.
Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Ïðè èññëåäîâàíèè âåëè÷èíû ðÍ
ìÿñî îáåèõ ãðóïï ñîîòâåòñòâóåò íîð-
ìàì, ðàçðàáîòàííûì ÂÍÈÈÌÏ. Ñâèíè-
íà ñ ðÍ äî 5,80 îòíîñèòñÿ ê ìÿñó ñ ïðè-
çíàêàìè PSE. Îïûòíûå îáðàçöû ìÿñà
êîíòðîëüíîé ãðóïïû èìåëè íèçêóþ ðÍ
(5,83), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî íå-
âûñîêîé òåõíîëîãè÷íîñòè, â òî âðåìÿ
êàê â îïûòíîé ãðóïïå ðÍ íà óðîâíå 6,00.
Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî çàïàñû ãëèêî-
ãåíà â ìûøå÷íîé òêàíè æèâîòíûõ íà
ôîíå ýêñïîçèöèè ñèíèì ñâåòîì áûëè
íà óðîâíå 195,4 ìã% è äîñòîâåðíî
âûøå íà 49,4% ìÿñà ïåðâîé ãðóïïû.
Óâåëè÷åíèå æèâîòíîãî êðàõìàëà
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ñèíèé ñâåò ÿâ-
ëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìîé «ýíåðãåòè÷åñ-
êîé ïîäêà÷êîé» îðãàíèçìà æèâîòíûõ.
Âûñîêîå êîëè÷åñòâî ãëèêîãåíà ïðèâî-
äèò ê óñèëåíèþ îáðàçîâàíèÿ ìîëî÷íîé
êèñëîòû (785,5 ìã%) è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, ñäâèãó ðÍ â êèñëóþ ñòîðîíó. ÊðîìåÏîêàçàòåëü Ãðóïïà 

1 2 
ðÍ 5,83±0,01 6,00±0,03 
Âëàãîäåðæèâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü, % ê îáùåé âëàãå 61,0±2,6 58,2±4,1 
Ãëèêîãåí, ìã% 130,8±14,9 195,4±12,1 
Ìîëî÷íàÿ êèñëîòà, ìã% 421,0±35,3 785,5±31,9 
Ãëþêîçà, ìã% 234,5± 21,9 310,1±17,2 
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